
日時：10月23日（金） 場所：保健センター

2歳6か月児相談

次回はここで撮影します！

●お問い合わせ
総務課　秘書広報室　☎42-5627

2歳6か月児相
談で

撮影します！

吉田町

水重 丞司くん（2歳）
「可愛い笑顔と笑いをありがとう」

      みずしげ じょうじ

甲田町

塚升 颯志くん（2歳）「いつも笑顔たくさんありがとね !」

　　 つかます    そうし
吉田町

谷川 稜季ちゃん（2歳）
「いっぱい食べて大きくなってね」

      たにがわ     いつき

吉田町

竹岡 知真くん（2歳）
「すくすく大きく元気に育ってね☆」

          たけおか     かずま

吉田町

坂田 椋くん（2歳）

「元気いっぱい大きくなってね !」

               さかた   りょう

美土里町

金井 睦弥くん（2歳）

「笑顔には笑顔が集まるよ」

           かない        むつや

八千代町

上田 いち椛ちゃん（2歳）
「たくさん遊んで大きくなってね☆」

      うえだ                       か

吉田町

島中 颯介くん（2歳）

「モリモリ食べて元気に育ってね☆」

　　 しまなか   そうすけ

向原町

城﨑 奏樹くん（2歳）

「元気に育ってネ !」

        じょうさき  そうじゅ

  谷川 裕之さん

竹のスペシャリスト
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安芸高田市
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https://www.akitakata.jp

市役所開庁時間 8:30～17:15
(土曜・日曜日、祝日、年末年始は閉庁)

新型コロナウイルス感染症対策感染しない・させない

誹謗中傷はやめましょう
感染拡大防止のために

私たちがすべきこと
市内でいつ感染者が発生してもおかしくない状況が続いています。自分の

ためだけではなく、周りの方のためにも、改めて感染防止を徹底してください。

新型コロナウイルス感染症に関連する方への誹謗中傷は、結果的に感染拡大の防止を妨げます。
お互いに、思いやる心を持ち、市民全員で新型コロナウイルス感染症に立ち向かいましょう。

　インターネットやSNS、知り合いの間でのうわ
さ話などで、新型コロナウイルスに関するさまざ
まな情報が広がっていますが、中には根拠のな
い不確かな情報も多く含まれています。流れてく
る情報はそのまま信じず、正確な公的機関の情
報を必ず確認してください。

本紙掲載のイベント情報等は、9月8日時点の情報のため、
新型コロナウイルス感染症拡大の影響で中止、または延期
となる場合があります。最新の情報は、各イベント等の問い
合わせ先に確認してください。

根拠のないう
わさを

広げない

医療従事者

感染者

介護者

濃厚接触者

県外ナンバー

観光客

外国人

・ 根拠のないうわさ

・ SNSなどで中傷

・ 犯人捜し

・ 加害者扱い

広島県
ホームページ

安芸高田市
公式LINE
アカウント

安芸高田市
公式Facebook
アカウント

安芸高田市
ホームページ

3密の回避

手洗い マスクの着用

□危機管理課　防災・生活安全係　☎・お太助フォン　42-5625
　健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン　42-5633
問

スマートフォンの近接通信機能（ブルー
トゥース）を利用して、お互いに分からない
ようプライバシーを確保し、新型コロナウイ
ルス感染症の陽性者と接触した可能性を通
知で受けることができます。利用者が増える
ことで、感染拡大の防止につながります。

新型コロナウイルス
接触確認アプリ
（COCOA）

みんな
の

ために

インス
トール

厚生労働省
ホームページ

市内で感染者が確認された場合は
下記のホームページ、公式LINE、
Facebookで公開します。

誹謗中傷

感染が
拡大

症状が出ても言い出せない

必要なときに調査協力を得られない

s o c i a l  d ist a n c e

こ
こ
で
確
認

「ひろしま神楽活動再開プロジェクト」で
のライブ配信（無観客公演）で舞を披露
する吉田高校神楽部（神楽門前湯治村）

ひろしま神楽
活動再開プロジェクト
公式ホームページ

神楽無観客ライブ
YouTube見逃し配信はコチラ

　県内の神楽公演の多くが、新型コロナウイルス感染症の影響で中止となり、9
月1日時点でも再開のめどが立っていません。そのような状況の中、ひろしま神楽
に関わるさまざまな関係者が協力し、公演再開に向けた活動を実施しています。

ひろしま神楽活動再開プロジェクト今月の表紙

http://support.npo-hiroshima.jp/

ひぼう

ひぼう

ひぼう
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記
者
：
前
職
の
お
仕
事
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

市
長
：
三
菱
U
F
J
銀
行
で
経
済
を
分

析
・
予
測
す
る
専
門
家（
ア
ナ
リ
ス

ト
）を
し
て
い
ま
し
た
。為
替
ア
ナ

リ
ス
ト
は
世
界
全
体
で
10
人
程
度

い
て
、そ
の
中
の
初
代
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

駐
在
で
し
た
。強
く
望
ん
で
手
に
し

た
仕
事
だ
っ
た
の
で
、と
て
も
や
り

が
い
が
あ
り
ま
し
た
ね
。

記
者
：
そ
ん
な
魅
力
的
な
仕
事
を
捨
て
て
ま

で
市
長
選
に
挑
ん
だ
お
気
持
ち
は
？

市
長
：
愛
で
す
、愛
。ふ
る
さ
と
に
対
す
る

愛
情
は
、一
度
外
に
出
た
か
ら
こ
そ
、

強
く
芽
生
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

記
者
：
ふ
る
さ
と
愛
だ
け
で
、そ
こ
ま
で
！

市
長
：
昔
か
ら
、何
か
の
役
に
立
つ
人
間
で

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
思
い

が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
た
め
に
は
力

が
必
要
な
の
で
、常
に
ス
キ
ル
を
身

に
つ
け
能
力
を
高
め
る
よ
う
に
行

動
し
て
き
ま
し
た
。市
長
選
を
前
に

し
て
、「
今
ま
で
の
す
べ
て
は
、こ
の

た
め
だ
っ
た
」と
思
え
た
ん
で
す
。

記
者
：
突
然
の
立
候
補
に
み
な
さ
ん
驚
か
さ

れ
ま
し
た
が
、努
力
と
信
念
に
裏
付

け
さ
れ
た
も
の
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

記
者
：
演
説
は
と
て
も
分
か
り
や
す
く
、市

民
の
方
の
質
問
に
も
誠
実
に
応
じ

ら
れ
て
い
ま
し
た
ね
。

市
長
：
前
職
の
時
に
、講
演
会
を
年
間
50
本

ほ
ど
や
っ
て
い
ま
し
た
。「
答
え
が

聞
け
る
」と
期
待
し
て
い
る
人
に
対

し
て
、「
知
ら
な
い
」「
分
か
ら
な
い
」

と
言
い
た
く
な
い
と
い
う
当
時
の

姿
勢
が
生
き
て
い
ま
す
。

記
者
：
選
挙
活
動
中
に
は
、た
く
さ
ん
の
市

民
の
声
を
聞
か
れ
た
と
思
い
ま
す

が
、ど
う
感
じ
ま
し
た
か
？

市
長
：
一
番
耳
に
し
た
の
は
、ま
ち
の
衰
退

を
悲
し
む
声
で
す
。な
ん
と
か
し

た
い
け
れ
ど
、ど
う
し
た
ら
い
い
の

か…

。悲
痛
な
叫
び
を
聞
き
ま
し

た
。た
だ
、そ
れ
は「
諦
め
た
く
な

い
」と
い
う
意
思
で
も
あ
り
ま
す
。

光
を
見
い
だ
そ
う
と
す
る
市
民
の

み
な
さ
ん
と
接
し
、「
こ
の
ま
ち
な

ら
で
き
る
」と
い
う
思
い
が
強
ま
り

ま
し
た
。

記
者
：
印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
は
あ

り
ま
す
か
？

市
長
：
後
援
会
の
会
長
か
ら
聞
い
た
話
で

す
が
、高
齢
の
女
性
が
、僕
が
市
長

に
な
っ
て「
ま
ち
が
良
く
な
っ
て
い

く
、変
わ
っ
て
い
く
な
ら
、ち
ょ
っ
と

で
も
長
生
き
し
て
そ
の
様
子
を
見

て
み
た
い
」と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た

そ
う
で
す
。「
こ
の
ま
ち
に
戻
っ
て

来
て
本
当
に
良
か
っ
た
」と
胸
が
熱

く
な
り
ま
し
た
。

記
者
：
市
民
の
方
の
関
心
も
高
か
っ
た
で

す
ね
。

市
長
：
僕
が
立
候
補
し
た
こ
と
で
、市
民
の

方
も
政
治
に
つ
い
て
熱
く
な
っ
て
く

れ
ま
し
た
。こ
の
熱
が
ま
ち
を
盛
り

上
げ
る
力
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
思

い
ま
す
。

記
者
：
改
め
て
、市
長
に
な
っ
た
今
の
感
想

を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
長
：
正
直
、ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。僕

は
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
し
て
い
る
の

で
す
が
、そ
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に

立
っ
た
時
と
同
じ
感
覚
で
す
。緊
張

感
と
高
揚
感
が
入
り
交
じ
っ
て
い

ま
す
。あ
と
は
、ひ
た
す
ら
前
に
進

む
だ
け
で
す
ね
。

記
者
：
特
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
み
た
い
と

考
え
て
い
る
施
策
は
何
で
す
か
？

市
長
：
今
は
自
然
災
害
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
へ
の
対
応
で
す
。避
難
所
の

安
全
確
保
を
最
優
先
と
し
、最
新

情
報
を
的
確
に
伝
え
る
取
り
組
み

な
ど
も
進
め
ま
す
。例
え
ば
、高
齢

者
が
手
に
取
り
や
す
い
よ
う
に
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
冊
子
化
を
準
備

し
て
い
ま
す
。

記
者
：
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
つ
い

て
は
い
か
が
で
す
か
？

市
長
：
ま
ず
は
、予
防
策
の
徹
底
に
つ
い

て
、引
き
続
き
注
意
喚
起
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。次
に
、市
内
で
最
初
の

感
染
者
が
出
た
場
合
の
封
じ
込
め

策
が
重
要
で
す
。感
染
の
封
じ
込
め

に
は
感
染
経
路
の
把
握
が
必
要
で

あ
り
、関
係
者
が
進
ん
で
協
力
で
き

る
環
境
が
求
め
ら
れ
ま
す
。た
だ
、

そ
の
と
き
に
問
題
と
な
る
の
が
関

係
者
へ
の
誹
謗
中
傷
で
す
。

記
者
：
ど
う
や
っ
た
ら
誹
謗
中
傷
を
抑
え

ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
？

市
長
：
他
者
へ
の
攻
撃
は
、自
分
を
守
り
た

い
と
い
う
防
衛
本
能
か
ら
生
じ
ま

す
。適
切
な
情
報
発
信
で
不
安
を
取

り
除
く
と
同
時
に
、誹
謗
中
傷
の
抑

制
こ
そ
が
封
じ
込
め
策
を
機
能
さ

せ
、自
分
た
ち
を
守
る
手
段
に
な
る

と
い
う
認
識
を
広
め
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

記
者
：
怖
い
の
は
み
ん
な
一
緒
で
す
も
ん
ね
。

市
長
：
も
う
一
つ
！
こ
の
暑
さ
の
中
、マ
ス

ク
を
し
て
苦
し
そ
う
に
歩
い
て
い

る
方
を
見
か
け
る
の
で
、熱
中
症
に

な
ら
な
い
か
と
て
も
心
配
で
す
。厚

生
労
働
省
は
、屋
外
で
人
と
十
分
な

距
離（
２
ｍ
）が
取
れ
る
場
合
、マ
ス

ク
を
外
す
こ
と
を
推
奨
し
て
い
ま

す
。熱
中
症
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
気
を

つ
け
て
く
だ
さ
い
。

ひ
ぼ
う

ひ
ぼ
う

ひ
ぼ
う

石
丸 

伸
二
市
長
に

聞
き
ま
し
た

こ
れ
ま
で 

と 
こ
れ
か
ら 

の
思
い

市民との触れ
合いも大切に
していきます。

芽
生
え
た
思
い

〝
安
全
〞が
最
優
先

市
民
と
一
緒
に
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記
者
：
こ
れ
か
ら
、安
芸
高
田
市
を
ど
ん
な

ま
ち
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
か
？

市
長
：
何
よ
り
住
み
や
す
さ
が
大
事
で
す
。

多
く
の
人
が
住
み
や
す
い
と
感
じ

ら
れ
る
、そ
れ
が
ま
ち
の
魅
力
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。

記
者
：
そ
の
た
め
に
は
、ど
ん
な
こ
と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
か
？

市
長
：
都
会
に
人
が
集
ま
る
の
は
、暮
ら

し
が
便
利
だ
か
ら
。そ
の
環
境
を

ど
れ
だ
け
市
で
整
備
で
き
る
か
が

鍵
で
す
。も
ち
ろ
ん
、環
境
の
整

備
に
は
限
界
が
あ
る
の
で
、「
何

を
」「
ど
う
す
る
か
」工
夫
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。例
え
ば
、全

て
の
中
学
校
を
建
て
替
え
て
最
新

設
備
を
整
え
る
こ
と
は
不
可
能

で
す
が
、I
C
T
の
利
活
用
な
ど

で
部
分
的
に
で
も
都
市
部
を
上
回

る
教
育
を
提
供
す
る
こ
と
は
可

能
で
す
。

記
者
：
行
政
の
運
営
に
つ
い
て
は
ど
の
よ

う
に
お
考
え
で
す
か
？

市
長
：
固
定
観
念
を
捨
て
、理
想
を
追
求

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。物
事
に

対
し
て
で
き
な
い
理
由
を
探
す
の

は
簡
単
で
す
が
、そ
れ
だ
と
前
に

進
み
ま
せ
ん
。市
の
職
員
に
は
思

い
込
み
を
無
く
し
て
欲
し
い
と
伝

え
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
は
、全
職
員

が「
本
来
あ
る
べ
き
姿
」を
追
い
求

め
て
い
き
ま
す
。

記
者
：
最
後
に
、市
民
の
み
な
さ
ん
へ
一
言
！

市
長
：
ぜ
ひ
、市
民
の
み
な
さ
ん
も
一
緒
に

「
安
芸
高
田
市
の
理
想
」を
考
え
て

み
て
く
だ
さ
い
。理
想
の
実
現
は
、楽

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
も
、き
っ
と
楽

し
い
挑
戦
に
な
る
は
ず
で
す
！

世
界
で
一
番

住
み
た
い
と
思
え
る
ま
ち
へ

石丸 伸二市長に
聞きました

こ
れ
ま
で 

と 

こ
れ
か
ら 

の
思
い

トライアスロンで
使用しているロー
ドバイク。昨年7月
から始めて、ト
レーニングを続け
ています。

受付時間（年末年始を除く）／平日 9時30分～18時30分

マイナンバーカード
健康保険証 として利用できるようになります！

が

とっても
簡単！

○ ○ 病 院 総 合 受 付

診察券入れ

ピッ   と
かざすだけ！

就職・転職・引っ越しをしても
健康保険証としてずっと使える！
※医療保険者への加入の届け出は必要です。

「マイナポータル」で自身の特定健診情報や
薬剤情報・医療費情報が見られる！
※令和3年10月開始予定

※現在の健康保険証も引き続き利用できます。

※医療機関・薬局ごとに開始時期が異なります。
※顔写真は機器に保存されません。

令和3年3月から（予定）

マイナンバー総合
フリーダイヤ ル 0120-95-0178

マ ナンイ バー

どうやって
使うの？

医療機関や薬局の受付で

マイナンバーカードを

顔認証付きカードリーダーに

かざすだけ！

利用申込は
カンタン！

お問い
合わせ

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン42-5619問

● 申込者本人のマイナンバーカード+マイナンバーカード作成時に
  設定した暗証番号（数字4桁）
● マイナンバーカード読取対応のスマートフォン
● 「マイナポータルAP」のインストール

本庁・各支所の「マイナポータル用端末」からも利用申込可能です。
「マイナンバーカード」と、暗証番号（数字4桁）を用意し、
手続きにお越しください。

市職員が
サポートします

利用申込

受付開始

「マイナポータル」へアクセスして
健康保険証の利用を申し込んでください。

【 申込時に必要なもの 】

こ
ん
な

メ
リ
ッ
ト
が
！

音声ガイダンスに従って「４→２」の順に進んでください。

67 広報 あきたかた 令和2年10月号広報 あきたかた 令和2年10月号



治療・支払 症状など 条件・必要書類等

被保険者証を持たない受診 急病、国内旅行中など

治療用装具の購入 コルセットなど 医師の診断書、領収書が必要です。

輸血 生血の輸血

海外療養費 海外で急病になり受診した場合

柔道整復 ねんざ、打撲など

▪骨折、脱臼などの施術を受けるときは、あらかじめ医師
の同意が必要です（応急手当て除く）。

▪肩こりや筋肉疲労に対する施術や、整形外科等で医師
の治療を受けている傷病に対する施術は対象外です

（全額自己負担）。

はり、灸
きゅう 神経痛、リウマチ、腰痛症など

慢性的な痛みの治療時

▪医師の同意書が必要です。
▪同一疾病に対し、病院や診療所で医師の治療を受けて

いるときは対象外です。

あんま、マッサージ
麻

まひ

痺、関節拘
こうしゅく

縮（関節が動かなくなる
状態）など医療上必要な症例の施術
時

▪医師の同意書が必要です。
▪疲労回復や疾病予防が目的のマッサージを受けたと

きは対象外です。

転院等のための移送費用
（移送費）

医師の指示で、
療養上必要な場合

▪以下のすべてに該当する場合のみ対象です。
　- 移送目的の療養が保険診療として適切な場合
　- 患者が療養の原因の傷病で移動が困難な場合
　- 緊急その他、やむを得ないと認められる場合

以下の条件で治療費などを支払ったときは、後日申請し広島県後期高齢者医療広域連合が認めた場合に限り、一部
負担金相当額を控除した額が払い戻されます。
■払い戻される支払いの条件

後期高齢者医療制度　医療費の払い戻し

□問保険医療課　医療保険年金係　担当：深井
☎・お太助フォン42-5619　 42-2130

浄化槽は、点検・清掃をすることで正常に機能しま
す。万が一、浄化槽が正常に作動しないと、汚れたま
まの水が流れ出し、近隣の河川を汚染してしまいま
す。浄化槽を管理する方には、浄化槽が正常に作動す
るよう、点検・清掃や、法定検査を受ける義務があり
ますので、維持管理業者との契約内容を確認し、適切
な点検・清掃を行ってください。
※浄化槽に限らず、トイレや台所等に水に溶けない物

や、食べ物のくずを流さないでください。
■公共浄化槽等整備推進事業を実施しています

し尿と生活排水を併せて処理する合併浄化槽の整
備を推進していますので、設置を検討している方は、
下記へ問い合わせてください。

10月1日は「浄化槽の日」
～維持管理を適正に～

□問上下水道課　下水道係　担当：陽岡
☎・お太助フォン47-1204　 47-1206

下水道等の集合処理区域以外の地域に浄化槽を設
置します（設置には分担金22万円が必要です）。

浄化槽の使用開始後は市が管理しますが、使用料
は個人負担です。
※宅地内（トイレ・台所・風呂等）から浄化槽、浄化槽

から河川や水路までの排水管の施工費用は個人負
担です。

《対象》
下水道等の集合処理区域以外で、令和3年３月15日

（月）までに5～12人槽の浄化槽を設置できる方
※詳細は問い合わせてください。
《申込期限》　12月25日（金）
※設置予定基数100基になり次第締切

市設置型浄化槽
公共浄化槽等整備推進事業

□問上下水道課　下水道係　担当：陽岡
☎・お太助フォン47-1204　 47-1206

制度に
関する

お知ら
せ 行政情報

有害鳥獣から農作物被害を防ぐ地域の取り組みを
補助します。
《対象》

有害鳥獣被害予防に必要な原材料（電気牧柵・金
網・ワイヤーメッシュ等）
※原則2戸以上で共同設置
《補助金額》

原材料費のうち、10万円を超えた金額の2分の1以内
（上限100万円、千円未満切り捨て）

《申請期限（令和2年度設置分）》
10月30日（金）

※必ず原材料購入前に申請してください。

有害鳥獣被害予防
防護柵等の設置費用を補助します

□問地域営農課　鳥獣対策係　担当：中原
☎・お太助フォン47-4021　 42-1003

□問社会福祉課　社会福祉係　担当：久城
☎・お太助フォン42-5615　 42-2130

民生委員・児童委員が変わりました

氏名 担当地区

藤田 洋子

甲田町

胡子、末広、上寺、下寺、
春日、上組、春日住宅、
堂ノ口住宅

冨永 みどり
駅前通、東本通、西本通、
中央通

水野 由美子

平佐、平和、倉内、瀬戸、
若葉、夕日ヶ丘、中組、
せせらぎ団地、
高田原ニュータウン、
サンハイツ甲田、瀬戸住宅

寺田 博彦
大城、西の谷、中条、中迫、
下条、荒槙牧場

原材料費が50万円の場合の補助金額例
補助金額

（50万円　－　10万円） ÷　2 ＝ 20万円

※入居希望者多数の場合は抽選

種類 市営住宅 若者定住住宅

公募期間 10月5日（月）～19日（月）

住宅名 美土里町横田住宅
2棟4号室

向原町朝日が丘住宅
7棟2号室

向原町尾原住宅
E棟1号室

来女木住宅
1号棟

所在地 美土里町横田2465番地4 向原町戸島2953番地1 向原町坂734番地 高宮町来女木1807番地3

家賃（月額） 14,100円～27,800円 16,000円～31,500円 23,400円～46,000円 30,000円

間取り 低層耐火2階建
3DK

木造2階建
3DK

木造2階建
3DK

木造2階建
4LDK

条件 ▪所得制限（上限）あり ▪所得制限（上限）あり
▪同居親族がいる方

▪おおむね40歳までの方
▪中学生までの子どもが

いる方
※貸付期間は最低年齢の

子どもが満18歳になっ
た後の3月末まで

公営住宅の入居者を募集します

□問住宅政策課　住宅係　担当：岩本
☎・お太助フォン47-1202　 47-1206
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リラックス方法 好きな食べ物 注目商品

「
竹
の
駅
あ
き
た
か
た
」は
、竹
林
の
整
備
や
竹
林

の
拡
大
防
止
、整
備
に
よ
っ
て
排
出
さ
れ
た
竹
の
有

効
活
用
な
ど
を
行
っ
て
い
る
団
体
で
す
。６
つ
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
が
連
携
し
て
、平
成
30
年
に
誕
生
し
ま

し
た
。「
そ
れ
ま
で
は
各
団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
活
動
を

行
っ
て
き
ま
し
た
が
、ス
ム
ー
ズ
な
流
れ
が
で
き
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。排
出
し
た
竹
を
竹
チ
ッ
プ
や
竹
パ
ウ

ダ
ー
、竹
炭
に
加
工
し
て
資
源
と
し
て
活
用
す
る
こ

と
に
は
市
も
早
く
か
ら
取
り
組
み
、工
程
の
流
れ
は
で

き
て
い
ま
し
た
が
な
か
な
か
う
ま
く
い
か
ず…

。各
団

体
が
連
携
し
、窓
口
を
一
元
化
す
る
こ
と
で
ス
ム
ー
ズ

に
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

と
事
務
局
長
の
谷
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。竹
チ
ッ
プ
や

竹
パ
ウ
ダ
ー
、そ
し
て
竹
炭
を
田
ん
ぼ
や
畑
に
使
用
し

て
安
心
安
全
な
農
産
物
生
産
や
土
壌
改
良
に
役
立
て

た
り
、家
畜
の
飼
料
と
し
て
も
有
効
性
が
確
認
さ
れ

て
い
る
優
れ
も
の
。さ
ま
ざ
ま
な
商
品
が
開
発
さ
れ

る
中
、注
目
を
集
め
て
い
る
の
が
国
産
メ
ン
マ「
廣
島

竹
菜
」で
す
。道
の
駅「
三
矢
の
里
あ
き
た
か
た
」で
７

月
か
ら
販
売
を
開
始
す
る
と
、す
ぐ
に
売
り
切
れ
る

人
気
商
品
で
す
。竹
林
を
整
備
す
る
こ
と
は
、景
観
、

防
災
、獣
害
な
ど
の
観
点
か
ら
も
多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。「
見
慣
れ
た
竹
林
に
価
値
が
あ
る
こ
と
に

気
付
い
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
」と
谷
川
さ
ん
。現

在
の
取
り
組
み
は
谷
川
さ
ん
が
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
る

流
れ
の
ご
く
一
部
。安
芸
高
田
市
を
中
心
に
活
動
が
ど

ん
ど
ん
広
が
り
、い
ず
れ
は
オ
ー
ル
広
島
で
挑
む
取
り

組
み
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

や
っ
か
い
も
の
だ
っ
た
竹
の
可
能
性
は
無
限
大
。

有
効
活
用
し
て
循
環
型
社
会
の
実
現
を

竹
林
は
宝
の
山
で
あ
る
こ
と
を

  

も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い

安
芸
高
田
市
で
、
夢
を
抱
い
て
様
々
な
活
動
に
取
り
組
む
挑
戦
者
た
ち
。

彼
ら
を
突
き
動
か
す
原
動
力
と
そ
の
熱
い
想
い
に
迫
り
ま
す
。

辛いもの好きでうま辛い「夜叉う
どん」の大ファン。現在3か所の
味を食べ比べしました。

休日には、神楽門前湯治村や
たかみや湯の森などの温泉施
設で日ごろの疲れを癒します。

た
に
が
わ

　  

　ひ
ろ
ゆ
き

谷
川
　
裕
之
さ
ん

竹
の
こ
と
な
ら
何
で
も

相
談
し
て
く
だ
さ
い

竹
の
駅
あ
き
た
か
た
　
事
務
局
長

「廣島竹菜」は、広島菜入りの油
炒め風味、白菜入りキムチ風味、
高菜入りおかか風味の3種類。

ち
く
さ
い

竹の
スペシャリスト

■自動車運転免許取得費給付
《対象》

市内に住む1～4級の身体障害者手帳を所持する方
が第1種普通免許を取得した場合
《給付額》

運転免許取得費の一部（取得費の2／3、上限10万円）
※免許取得費用の明細が必要ですので、免許取得後

に申請してください。
■自動車改造費給付
《対象》

市内に住む上肢・下肢・体幹機能障害のいずれかが
1～4級の身体障害者手帳を所持する方で、自ら所有
し運転する自動車を障害に適応するために改造する
場合
《給付額》

改造費の一部（上限10万円）
※改造前に申請してください。
※所得制限があります。

□問社会福祉課　障害者福祉係　担当：日野
☎・お太助フォン42-5615　 42-2130

身体障害者手帳をお持ちの方へ
運転免許取得費・自動車改造費一部給付

□問社会福祉課　障害者福祉係　担当：日野
☎・お太助フォン42-5615　 42-2130

身体障害者などの身体機能を補完、または代替する
ための補装具費用の一部を支給します。支給に必要な
更生相談所の判定会を開催しますので、希望する方は
事前に社会福祉課障害者福祉係、または各支所窓口
係で申請してください。
《日時》
　10月28日（水）
　受付／13時〜14時　判定開始／14時　
《場所》

クリスタルアージョ４階小ホール
■判定が必要な補装具

オーダーメイドの車いす・電動車いす・義肢・装具・
座位保持装置・重度障害者用意思伝達装置
※既製品の車いす、歩行器、盲人安全つえ、義眼、眼鏡

などは判定が必要ありません。
※補聴器は判定が必要ですが、今回の判定会では対

象外です。

身体障害者補装具判定会

重度の障害のために在宅で介護が必要な方に手当
を支給しています。

障害の程度、所得制限などの支給要件がありますの
で、詳しくはご相談ください。
■障害児福祉手当
《対象》

日常生活で常時介護を必要とする2０歳未満の方
《支給額》

14，880円／月
■特別障害者手当
《対象》

日常生活で常時特別の介護を必要とする20歳以上
の方
《支給額》

27，350円／月
※5月、8月、11月、2月に前月分までの3か月分を支給

障害児福祉手当と特別障害者手当

□問社会福祉課　障害者福祉係　担当：好岡
☎・お太助フォン42-5615　 42-2130

●市県民税（普通徴収）　●固定資産税　
●軽自動車税（種別割）　●国民健康保険税　
●介護保険料・後期高齢者医療保険料　
●住宅使用料等　●水道料・下水道使用料等　
●保育料・児童クラブ保護者負担金　など

対
応
し
て
い
る

税・使
用
料

スマホで払えます
市税・各種使用料金が

手数料無料

アプリ利用料無料　※通信料は利用者負担です。

スマートフォンにアプリをインストール

□納付書に記載されている各担当窓口へ
　お問い合わせください。
問

納付書に印刷されているコンビニ収
納用バーコードを読み取って支払い
※バーコードがない場合や、30万円
を超える納付など、一部対応して
いない支払いがあります。
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広島県

おとりよせ
広域

おうちで楽しむ自慢の一品

o t o r i y o s e

広島広域都市圏域の交
流・連携のための合同企
画として、掲載記事は、圏
内各市町の広報紙など
に掲載しています。

ひろしま都市犬
はっしー

岩国市

柳井市

周防大島町
田布施町

平生町
上関町

大竹市

和木町

廿日市市

広島市

安芸太田町

北広島町 安芸高田市

東広島市

世羅町

三原市

竹原市

大崎上島町

呉市

江田島市

坂町
海田町

府中町

熊野町

県産の卵や米粉を使用した
やわらかな食感のソフトタイ
プ「月」と、すっきりとした酸
味が特徴の広島レモンを
たっぷり使ったもっちり食感
のハードタイプ「太陽」の2種
類入り。

バームクーヘン「月・太陽」4号ギフト
櫟kunugi

広島市

☎082-272-0001
2,160円（送料別）料

電話  　　インターネット FAX【 注文方法 】

県内産の卵、てんさい糖、最
高品質の国産小麦粉、純バ
ターなど厳選した素材で作
るケーキは、45年以上愛さ
れ続けるなつかしい味。添付
の青レモン塩でおいしさが
引き立ちます。

バタークリームケーキ｢アデーシャン 青レモン塩付｣
ケーキハウス　シャンボール

三原市

☎0848-63-8050
2,300円（送料別）／18cm料

府中の白そばは、江戸時代
から伝わる府中町の特産品
です。そばの実の部分だけを
ひいて作られているため、見
た目は白く、口当たりまろや
かでしっかりとしたコシがあ
ります。

府中の白そば
ギフトショップマツヤ

府中町

☎082-281-1801
1,200円～（送料別）／3束　料

桑田米はわずか60戸ほどの
農家が丹精込めて育てる貴
重なお米。産出量が極めて
限られているため一般に出
回ることはめったにありま
せん。地域自慢のおいしいお
米をご家庭で。

天使のお米　桑田米
（有）桑田の庄

安芸高田市

☎0826-59-3010
2,400円（送料別）／5㎏料

広島の厳選した17種類のボタニカル
を原料にドライジンの本場・イギリス
の伝統的な製法で製造したクラフトジ
ン。創業の地の象徴、桜香のアクセント
と柑橘系の香りの余韻が印象的です。

SAKURAO GIN LIMITED
中国醸造オンラインショップ「やすらぎ醗酵房」

廿日市市

☎0829-32-2111
6,050円（送料別）料

賀茂台地原産の西条柿は、
発祥が約800年前とされる
歴史ある農産品。最新技術
で渋抜きされた、きめ細やか
で上品な甘み、原産ならでは
の独特の風味が人気です。

原産西条柿
JA交流ひろば　とれたて元気市となりの農家店

東広島市

☎082-437-5831
3,000円（送料別）／3㎏　料

完全天日干しの伝統製法で
作られたうどんは、熟成され
たうまみとコシが味わえま
す。天保年間創業の江田島
の老舗・濱口醤油とのコラボ
商品もおすすめ。

天日乾麺うどん
迫製麺所

江田島市

☎0823-47-0254
2,948円（送料別）料

赤唐辛子、ニンニクなどを主
原料にした食べるラー油。大
竹産のかきを使用した化学
調味料、保存料無添加の商
品です。生七味、つくだ煮と
の3点セットもあります。

広島かきみそラー油
大竹特産ゆめ倶楽部

大竹市

750円（送料別）料

サクラオ　                     ジン　              リミテッド

名水湧き出づる竹原市のほ
たるの里、小梨町で栽培さ
れたお米です。地域の方が、
美しい自然を守るために減
農薬で栽培しています。さん
さんと降り注ぐ光を浴びて
育ったお米をどうぞ。

ほたるの里の減農薬米
福寿畑

竹原市

☎050-5242-9394
3,590円（送料込）／4.5㎏　料

☎・    0827-56-0666

□広島市広域都市圏推進課　☎082-504-2017問

　東は三原市エリアから、西は山口県柳井市エリ
アまでの24市町で構成される広島広域都市圏。各
市町には、地域の海の幸、山の幸、自然を活かした
自慢の一品がそろいます。こんな時期だからこそ、
おうちで楽しみたい市町の味。おとりよせグルメで
食欲の秋を満喫してみませんか？

カキの生育に優れた呉市は、
かきの生産量全国一。波静
かで潮の流れが適度な呉の
海で育ったかきは、栄養たっ
ぷりで旨味が凝縮した安心
安全なおいしさ。

呉産かき
呉産かき振興協議会

呉市

☎090-4659-3414
　2,500円～〈時期などで変動〉（送料別）料

かんきつ

※価格は全て税込です。
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おとりよせ
広域

おうちで楽しむ自慢の一品

o t o r i y o s e

山口県

老舗和菓子店が作る和菓子
屋ならではのスイートポテ
ト。丁寧に裏ごししたさつま
芋に自慢の白あんを混ぜ込
みました。濃厚でしっとりと
した上品なおいしさ。

せらぽとて
和菓子処　大手門

世羅町

☎0847-22-5143

電話  　　インターネット  　　FAX
【 注文方法 】

200円（送料別）料

従来の品種に比べ、約1.4倍
の「ルチン」（ポリフェノール
の一種）が含まれる地元豊
平産の「とよむすめ」を、石臼
で時間をかけて丁寧に製粉。
だし付き。

豊平そば
道の駅 豊平どんぐり村内 どんぐり荘

北広島町

☎0826-84-1313
880円～（送料別）／2人前　料

町の特産品（かぼちゃ・紫
芋・菊芋・米）で作ったオリジ
ナル発泡酒。コクのある味わ
いとホップの甘い香りが楽
しめる「井仁の棚田」、フルー
ティーな「三段峡」など4種
類を用意。

安芸太田町オリジナル麦酒
安芸乃国酒造株式会社

安芸太田町

☎0826-22-6523
各550円（送料別）料

創業明治27年、老舗『たわ
ら』の『炊き込みご飯』3種。4
代目が厳選した魚介を使
い、3代目が素材の味を最大
に活かす味付け（調理）で作
り上げた親子2代のコラボ
商品です。

瀬戸内 多喜込物語 広島めし三昧（鯛・穴子・牡蠣）
魚食堂たわら

海田町

☎082-821-2037
各1,296円（送料別）料

綺麗な海にしか生息しない
といわれる「スナメリ」が生
息する瀬戸内海産とらふぐ
を、自宅で楽しめるセット。
※天然、養殖、時期等で価格
　が変わります。

瀬戸内海産とらふぐ　ふく刺し・ふくちり鍋セット
シーサイドホテル上関ほか

平生町

☎0820-58-0555（シーサイドホテル上関）
☎0820-25-1133（ホテルニューひらお） 
☎0820-56-2277（お食事処しょうぶ） 

20,000円～〈時期などで変動〉（送料別）料

瀬戸内の海が運ぶ冬の味覚。
上関の車エビは、職員が環境
やエサにこだわり、丁寧に育て
上げた一品です。天ぷらや塩
焼き、刺身にも相性抜群。年末
の贈り物にもおすすめです。　
※12月上旬申込受付開始

上関産　活き車エビ
山口県光・熊毛地区栽培漁業協会

上関町

☎0820-62-6030
3,700円（送料別）／300g　料

一粒30g以上と大粒で、果肉
は甘くてまろやかな味わい
の岸根ぐりを使用した和・洋
のお菓子が購入できます。

お菓子各種（岸根ぐり使用）
オンラインショップ　やましろの恵み

岩国市

☎0827-76-0100（やましろ産業振興センター）
600円～（送料別）料

話題の名物料理「みかん鍋」
は、ぴりりと辛いみかんこ
しょうが効いた瀬戸内の海
鮮だしをベースに、鍋用みか
んが浮かぶ周防大島のご当
地鍋。みかんシーズンの11月
～3月の期間限定。

みかん鍋
周防大島みかん鍋公式ページ

周防大島町

☎0820-72-2134（周防大島観光協会）
4,000円（送料込）料

田布施町産の古代米ともち
米を100％使用しています。
「赤米おかき」と「黒米おか
き」の2種類があり、ザクザク
とした食感のおいしい地産
おかき。

古代米おかき
田布施町地域交流館

田布施町

☎0820-51-0222
390円（送料別）料

和木町沖で取れる甲イカを
モチーフにした、イカ墨を練
り込んだ真っ黒な麺。シコシ
コとした食感が特徴で、ほん
のりと香るイカ墨がアクセン
ト。夏はつけ麺、冬は温かい
坦々麺で。

瀬戸の黒麺
和木町地域振興協会

和木町

☎0827-28-4666
540円（送料別）料

柳井市余田産の赤米の玄米
を五分づきに精米。紅白模
様のかわいらしさと食べや
すさが特徴です。やない金魚
米の他、やない金魚麺もあり
ます。

やない金魚米
赤米を楽しむ会

柳井市

☎0820-23-7808
330円（送料別）／150g　料

創業明治26年の地元老舗
が、袋搾りという昔ながらの
酒槽を使った搾り方でつく
る大号令は、口に広がる吟醸
香とキレが持ち味。全国の日
本酒ファンの心をつかんで
います。

大号令
馬上酒造場

熊野町

☎082-854-0104
2,277円（送料別）料

大崎上島近海で取れた旬の
魚を刺身・煮魚・フライなどに
して、すぐに食べられるよう
に調理。ひじきやアカモクと
いった海藻も併せてお届け。

大崎上島で獲れたお魚・海藻セット
フィッシングなかむら

大崎上島町

☎0846-64-4126
5,000円～（送料別）料

写真はお届け一例写真はお届け一例

坂町産のムラサキ麦を原料の一部に
使用した地ビール。琥珀色で苦みが少
なく、ホップの華やかな香りが楽しめ
ます。「ようよう」とは坂町の方言で「あ
りがとう」を意味する言葉。

広島YOYOビール
酒商山田

坂町

☎082-251-1013
660円（送料別）／330ml　料

こはく

ようよう
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10月13日（火） 

『命をつなぐ献血』に
ご協力を

□9時30分～12時 □JA広島北部本店

□14時～16時 □JA吉田総合病院

時

時

所

所

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

健康あきたかた21推進中！ 40歳からの健康チェック！ 年に1度は「特定健診」
みんな笑顔で長生きしようやぁ

【 作り方 】

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

①鶏肉（もも）に塩Ⓐをふる。
②玉ネギはみじん切りにする。シメジは小房に分ける。

エリンギは長さ半分に切り、縦4等分に切る。
③フライパンにオリーブオイルを入れて中火で熱し、シメ

ジとエリンギを炒め、塩Ⓑを加えさっと炒めて取り出す。
④③のフライパンで油Ⓐを熱し、鶏肉（もも）を両面焼

き、食べやすい大きさに切る。
⑤フライパンに油Ⓑを入れ、玉ネギをしんなりするまで

炒め、小麦粉を振り入れ粉っぽさがなくなるまで炒め
る。生クリームとカレー粉を加え、塩Ⓒで調味する。牛
乳を加え、とろりとなるまでかき混ぜながら煮る。

⑥器に鶏肉（もも）を盛り付け、⑤をかけ、③を盛り合わ
せる。

(１人分） エネルギー 276kcal・塩分1.4g

鶏肉とキノコのソテー カレークリームソース

「生活習慣病予防のための
  減塩レシピ」を作成しました

市ホームページでも見ることができます

［ 　年齢　 ］

［ 　体重　 ］
［ 献血間隔 ］
［ 総献血量 ］

男性17～69歳・女性18～69歳
※65歳以上の方は60～64歳の間に
　献血経験のある方に限ります。
男女とも50㎏以上
男性12週間以上・女性16週間以上
過去12か月に 男性1200ml以内・女性800ml以内

日々の健康作りに役立ててください。冊子を希
望する方は健康長寿課へ連絡してください。

鶏肉（もも）・・・・・260ｇ
シメジ・・・・・・・・・・ 40ｇ
エリンギ・・・・・・・・ 80ｇ
玉ネギ・・・・・・・・・・ 60ｇ
小麦粉 ・・・・・大さじ1/2
生クリーム・・・・・・60㏄
カレー粉・・・・小さじ1/2
牛乳 ・・・・・・・・・・・50㏄

塩Ⓐ・・・・・・・小さじ1/2
塩Ⓑ・・・・・・・・・・・・・1ｇ
塩Ⓒ・・・・・・・小さじ1/3
油Ⓐ・・・・・・・・・大さじ1
油Ⓑ・・・・・・・・・・・・少々
オリーブオイル
・・・・・・・・・・・・・大さじ1

【 材料（4人分） 】

メタボリックシンドロームなどの生活習慣病を予防するため、年に1度は必ず特定健診を受診して、健康状
態をチェックしましょう。

内臓肥満に高血圧・高血糖・脂質代謝異常が組み合わさる
ことで、心臓病や脳卒中などになりやすくなっている状態

　各医療保険から送付される受診券を持って、近くの医療機関
で受診してください。
※国民健康保険の被保険者の方には8月下旬に特定健診の受
診券を送付しています（総合健診、人間ドック、個別医療機関健
診を申し込んだ方へは各健診の通知に同封して送付します）。

※職場での健康診断は特定健診も兼ねています。

※生活保護世帯の方は、自己負担はありません。
　接種券と受給者証を医療機関に提示してください。

病気を予防して、健康で「いきいき」と
笑顔で暮らせるよう、保健師・管理栄
養士などが直接出向いて健康測定や
健康ミニ講座を行います。

特定健診で生活改善

●早期発見 ●計画的な生活改善

●継続した健康管理 ●医療費節約

40～74歳の方

※1年間で1回のみ利用できます。
  ※開催場所は申込者が確保してください。

メタボリック
シンドローム

対象者受診方法

生活習慣病の進行を早い段階で発見する
ことができます。

対象者は、健康状態に応じて生活習慣の改
善を目指した支援を受けることができます。

健診の結果は各医療保険者が保管するの
で、継続的に健康状態を把握できます。

生活習慣病を予防することで、家族の医療
費を節約できます。

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

対象者

令和2年10月1日（木）～令和3年1月30日（土）接種期間

市と委託契約をしている医療機関接種場所

1回接種回数

1,500円自己負担金

10月から高齢者季節性インフルエンザワクチン予防接種が始まります。対象の方に
は9月下旬に接種券を送付していますので、まだ届いていない方や、転入などで9月以
降に新たに本市にお住まいの場合は、健康長寿課健康推進係まで連絡してください。

● 接種日当日に65歳以上の方
　（接種期間中に65歳になる方は誕生日の前日から接種ができます）
● 接種日当日に60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器機能・

免疫機能のいずれかの障害があり、身体障害者手帳1級に該当する方

高齢者季節性インフルエンザ予防接種

本市に住民票をお持ちの方で以下のいずれかに該当する方

対象者

健康測定
　（血圧・体重・筋肉量・骨格筋量・体脂肪率など）
健康ミニ講座

内容

10月1日（木）～ 30日（金）申込期間

無料利用料金

本市に住民票をお持ちの方　※1グループ5人以上

健康
とどけ隊

あなたの
地域に

届けます
！

カレ
ーの
風味
で

食欲
アッ
プ
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日 月 火 水 木 金 土

園庭開放

吉田保育所 月～土 9:00～17:00 ☎・お太助フォン ４２-０６６２
みどりの森保育所 月～土 9:00～17：00 ☎・お太助フォン 54-0880
ふなさ保育園 月～土 9:00～17：00 ☎・お太助フォン 57-0007
くるはら保育園 月～金 9:00～17:00（土 ～12:00） ☎・お太助フォン 57-1633
甲田いづみこども園 月～金 9:00～17:00 ☎45-7270

子育て支援センター

可愛保育園  ☎・お太助フォン 43-1776 
刈田保育園  ☎52-2099・お太助フォン 88-0855
八千代南保育園  ☎・お太助フォン 52-3048
そらはる保育園（認可外）  ☎43-0611

下記の保育園は随時園庭開放を行っています。
日程は直接各保育園にお問い合わせください。

家庭児童相談員、母子・父子自立支援員、保健師、子育て支
援員が子育てに関する悩みなどの相談に応じます。
※電話相談も受け付けます　

こども発達支援センター

□申電話受付　
□時月～金（祝日除）8：30～17：15　
□問こども発達支援センター　☎・お太助フォン47-4151

こども発達支援員が、就学までの乳幼児の心身の成長・発達に
関する悩みなどの相談に応じます。

地域子育て支援事業
子育て中の保護者と子どもの交流の場としていつでもご利用できます。
保育士による育児相談やアドバイスなど、地域での子育てを支援します。

常時実施

常時実施 常時実施

□時月～金（祝日除）8：30～17：15 
□問子育て支援課　児童福祉係　☎・お太助フォン47-1283

すくすく離乳食教室
（乳幼児健康教室）
からだと口の発達に合わせた離乳食教室
※対象月齢外でも参加可（要相談）

４か月児相談・２歳６か月児相談
身体計測、食生活・歯・ことばなど
育児全般の個別相談

育児相談
保健師・栄養士による育児全般の個別相談

健康診査
診察および育児全般の個別相談

母乳相談・妊婦相談
助産師による母乳測定、乳房トラブル、卒乳、
妊婦健康診査の結果や生活などの相談

子育て広場
（親子交流会・親子体操）
託児はありませんが、
ごきょうだいを連れての
参加もできます。

お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

くるはら保育園
(わくわくお散歩)
　9:30～11:30

ふなさ保育園
(食育指導)
　9:30～11:00

ふなさ保育園
(衛生指導：手洗い)
　9:30～11:00

ひの川幼稚園
　10:30～11:45

ひの川幼稚園
(体験入園)
要予約
　10:30～11:45 

吉田保育所
　10:00～11:30

吉田保育所
　10:00～11:30

くるはら保育園
(自然物を使って
遊ぼう)
　9:30～11:30

みつや保育所
（体験入園）
要予約
　10：00～11：00吉田保育所

　10:00～11:30

入江保育園
（小さい秋みーつけた★）
　9:45～11:00

甲田いづみ
こども園
　10：00～11：30

親子交流会
　0～4歳児　　
　クリスタルアージョ201
　10：00～11：00

親子交流会
　0～4歳児　　
　クリスタルアージョ201
　10：00～11：00

育児相談
　乳幼児
　保健センター
　10：00～11：30

母乳相談・
妊婦相談
要予約　　
　妊婦・産婦
　保健センター　
　10：00～11：30

すくすく
離乳食教室
要予約
　4か月～8か月
　クリスタルアージョ
　101・402
　10：00～11：30

健康長寿課　健康推進係  ☎・お太助フォン 42-5633
子育て支援センター  ☎・お太助フォン 47-1283

「集まれ！安芸高田のアイドル」撮影会　総務課　秘書広報室　 ☎・お太助フォン 42-5627
「ブックスタート」　生涯学習課　社会教育係　 ☎・お太助フォン 42-0054

吉田幼稚園
（園庭開放）
　10:00～11:30

吉田幼稚園
（ミニミニ運動会）
　10:00～11:30

お問い合わせ先

園庭開放

親子体操
　カンガルーグループ
　（2～4歳児）　　
　吉田運動公園
　エアロビクス室
　10：00～11：00

親子体操
　コアラグループ
　（0～1歳児）　　
　吉田運動公園
　エアロビクス室
　10：00～11：00

1歳6か月児
健康診査
　保健センター

3歳児
健康診査
　保健センター

みどりの森
保育所
(おもちゃ作り）
　9:30～11:30

みどりの森
保育所
(リズム運動遊び）
　9:30～11:30

２歳６か月児相談
　保健センター

４か月児相談
　保健センター

の撮影を行います！

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される

「4か月児相談」の案内で！

向原こばと園
　10：00～11：30
乳児健康診査
　保健センター

かわね保育園
　9:30～11:00
吉田保育所
　10:00～11:30

※諸事情により、日程が延期または中止になる場
合があります。変更する場合は、ホームページ
や子育てアプリあきたかた「母子モ」等でもお
知らせします。また、健康診査や相談会は、対象
者の方に個別にご案内します。

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

スマートフォンやタブレットを使って、

自宅から子育てについて保健師・栄養士に

相談ができます。
オンライン
相談

子育ての悩みに答えます！

9月からはじまりました

オンライン相談
申込メールを送信3

市から届く相談
用招待URLが
記載されたメー
ルを相談日まで
保管

4

予約日時にメー
ルに記載された
URLをタップし
て相談開始

5
1

電話で相談の仮申込
※相談日時は、母子モのお知
らせを確認してください。

2

利用方法 「図書館おはなし会」は当面の間中止しています

母子モアプリをインストール

     1 2 3  

 4 5 6 7 8 9 10  

 11 12 13 14 15 16 17  

 18 19 20 21 22 23 24  

 25 26 27 28 29 30 31  
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新刊情報はごく一部です。そのほかの新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。

中央図書館
中田

中央図書館
山根

八千代図書館
蒲原
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ねぇ、ママ？僕のお願い！ 
つんく♂／詩　なかがわ みさこ／絵
双葉社／刊

線は、僕を描く
砥上 裕將／著　講談社／刊

もったいない112の習慣
ホームライフ取材班／編　青春出版社／刊

『おやさいどうぞ』
きのした けい／作　阿部 真由美／絵
コクヨ株式会社／刊

紅蓮浄土 石山合戦記
天野 純希／著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ／刊

つんく♂さんが初めて手がけた絵本
です。ママの喜ぶ顔が見たい、そのた
めに僕が考えたことは…。「僕」と「マ
マ」のやりとりを読んでいくうちに、自
分の子育て中のことを思い出しまし
た。優しいタッチのイラストで心が温
まる大人向け絵本です。

両親を事故で亡くし孤独だった霜
介。バイト先で出会った水墨画家か
ら突然「内弟子にする」と言われ、初
めて絵筆を握ります。次第に水墨画
の奥深さに魅せられ、閉ざしていた
心にも変化が…。水墨画の魅力と人
の優しさが伝わってくる作品です。

「もったいない」とやっている節約習
慣が、実は損をしているかも。ティッ
シュペーパーは安いモノを買ってい
ませんか？　商品によっては1箱の枚
数が違っているかもしれません。本書
は得する方法を、色々な分野から掲
載。ぜひ読んでみてください。

織田信長に家族を奪われ、本願寺の
忍びとなって復讐に生きる少女・千世
を中心に、10年にわたる信長と石山
本願寺との対立が、寺側の視点で描
かれています。腐敗した僧と翻弄され
る信徒たち。まことの弥陀の教えと
は？　戦国の世を生きる人々の物語。

親子で図書館に通うのが
楽しみ。今は「ノンタン」の
絵本がお気に入り。

色とりどりの野菜が載っていて、見てい
るだけで楽しそう。しかけをめくって遊
んでいます。擬音が多いので声に出し
ながら親子で一緒に読むのがお気に入
り。同シリーズの「くだものどうぞ」も大
好きです。この本を見て、野菜をいっぱ
い食べる子に育ってほしいですね。

あべ　　ちほ
安部 知穂さん、智咲ちゃん

（向原町在住）

中央図書館
本岡

ち せ

ほんろう

み だ

ちさき

中央図書館 ☎42-2421・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001 高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001

安芸高田市立図書館
平日／中央図書館 10時～19時　その他の図書館 10時～18時
土日／中央図書館  9時～18時　その他の図書館  9時～17時

月曜・祝日・毎月第２金曜 ※祝日が月曜に重なる場合はその翌日

［ 開館時間 ］

安芸高田市　図書館

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が

お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

涙あふれる「僕」の成長物語

筆者渾身の長編歴史小説 「損してる！」を発見！

母と子の温まるストーリー

［  休 館日  ］

貸出等ができない時間帯 八千代・高宮・甲田・向原／13時～14時
美土里／11時45分～12時45分

文化大革命で父を殺された科
学者の絶望を起点に始まる物
語は、地球の運命を左右する
かもしれないプロジェクトの
存在へとつながっていき…。こ
の第一部に続き、日本では現
在、第二部『三体２ 黒暗森林』 
上・下巻が刊行されています。

劉 慈欣（リウ・ツーシン）／著
大森 望、光吉 さくら、ワン・チャイ／訳
立原 透耶／監修　早川書房／刊

三体

作家でもあり翻訳家としても数
多くの中国SFを世界に紹介し
ているケン・リュウが厳選した
現代中国SFのアンソロジー。い
きなり長編のSFはハードルが
高い…という方にも入門編とし
ておすすめ。収録作の「円」は

『三体』の抜粋改作です。

ケン・リュウ／編　中原 尚哉・他／訳
早川書房／刊

折りたたみ北京
現代中国ＳＦアンソロジー
(ハヤカワ文庫)

この本を最後まで読んだ人間
はいない―。『熱帯』というタイ
トルの幻の本に出会い、失わ
れたその本を探し続ける人た
ち。謎を追う冒険の旅はどこに
たどり着くのか？　『熱帯』と
はいったい何なのか？　不思
議な読後感の一冊です。

森見 登美彦／著
文藝春秋／刊

熱帯熱帯

日本のSF御三家の一人、また
ショートショートの名手として
名高い星新一は、数多くの作品
を残しています。執筆から数十
年たった作品でもその魅力は
変わらず、子どもから大人まで
楽しめるものがいっぱいです。

日本のSF御三家の一人、また
ショートショートの名手として
名高い星新一は、数多くの作品
を残しています。執筆から数十
年たった作品でもその魅力は
変わらず、子どもから大人まで
楽しめるものがいっぱいです。

星 新一／作　和田 誠／絵
理論社／刊

宇宙のあいさつ
(星新一 ちょっと長めの
  ショートショート)

映画『メッセージ』の原作にも
なった表題作を含む、全8編か
らなる短編集。数学や言語学、
宗教などを題材にしたSF的な
面白さと、人間の世界を描く物
語としての魅力が、それぞれの
短編にぎゅっと詰まっています。 

テッド・チャン／著　浅倉 久志・他／訳
早川書房／刊

あなたの人生の物語
(ハヤカワ文庫)

　SFとは、科学的な空想に基づいたフィ
クション作品のこと。中国発の本格SF小
説『三体』が世界的なベストセラーにな
るなど、今注目のジャンルです。フィク
ションの中にもリアリティーがあり、想
像をどんどんかき立てられるSFの世界。
一度、足を踏み入れてみませんか？

　SFとは、科学的な空想に基づいたフィ
クション作品のこと。中国発の本格SF小
説『三体』が世界的なベストセラーにな
るなど、今注目のジャンルです。フィク
ションの中にもリアリティーがあり、想
像をどんどんかき立てられるSFの世界。
一度、足を踏み入れてみませんか？

今、
SF小説が

熱い！

とがみひろまさ
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出産予定日、または出産日が属する月の前月から4か月間
※多胎妊娠の場合は、出産予定日、
　または出産日が属する月の3か月前から6か月間

産前産後の保険料免除

□三次年金事務所　☎0824-62-3107問

免除期間

国民年金第1号被保険者　※妊娠85日（4か月）以上の出産が対象です（死産、流産、早産も含む）。

対象者

保険医療課医療保険年金係、または各支所窓口係　
※出産予定日の6か月前から申請できます。

申請窓口

【 出産前 】母子健康手帳など
【 出産後 】被保険者と子が別世帯の場合は出生証明書など

必要書類等

https://www.akitakata.jp/ja/shisei/section/119/
安芸高田市消防本部・安芸高田消防署 　☎42-0931　　47-1191安芸高田警察署メルマガ

身近な犯罪情報などをタイムリーに配信して
います（右のＱＲコードから登録できます）

製品のリコール情報を確認しましょう

NET119緊急通報システム
　聴覚や発語に障害のある方が、スマートフォンや携帯電話を利用して119
番通報ができるシステムです。チャット形式（文字のやりとりによる会話）で
通報するので、音声が不要です。

自動車や電気用品、燃焼機器など、市販されている製品の不具合で発生した火災（製品火災）が毎年、多数発
生しています。製品の不具合などのリコール情報は、各社ホームページや「消費者庁リコール情報サイト」にまと
められていますので、対象製品を使用していないか、定期的に確認しましょう。

□予防課　指導係　☎ 42-3951　お太助フォン 42-3952　　問

□消防課　通信指令係　☎42-0932　お太助フォン42-3952
 47-1191
問

随時募集中

「注文していない植物の種子が海外から届いた」という事例が全国で多数報告されています。海外からの持ち込
みが許可されている植物には「植物検査合格証印」があります。外装を確認し、「植物検査合格証印」のない種子が
海外から届いた場合には、必要な検査を受けていない可能性がありますので、庭やプランターなどには絶対に植
えず、最寄りの植物防疫所に相談してください。

海外からの植物の種子

安芸高田警察署　☎47-0110
安芸高田市 危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

日時 10月18日（日）［ 毎月第３日曜日 ］
　午前 ２時間（短縮コース：ウェブ講習受講済の方対象です）
　午後 ３時間（普通コース）

場所 安芸高田消防署
講習内容 普通救命講習（3時間）　心配蘇生法、AED使用方法、異物除去方法、止血法など
申込期限 毎月第2日曜日まで

お問い合わせ 警防課　救急係　☎42-3952

221件
自動車等 27件
電気用品 174件
燃焼機器 20件

※誤った使用方法や自然災害によるものは除く

製品火災件数（全国）（平成31年1月～令和元年12月）

消費者庁リコール情報サイト
https://www.recall.caa.go.jp/

リコール情報 検 索

安芸高田市の

119番通報

植物の種子以外でも、注文していないものを送り付けられた場合は、危機管理課防
犯係か消費者ホットライン「188」に相談してください。

多言語に対応 本市の119番通報は、日本語での会話が難しい方
の通報にも通訳を介して対応しています。

【 対応言語 】 英語・中国語・韓国語など18言語

■■■■■■■

■■■■■■■

救急
火事

その他

利用には
事前登録が
必要です。

この植物検査合格証印のない種子が海外から届いたときは

へ相談してください

植物防疫所　広島支所　☎082-251-5881 ？
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宝くじ助成金で備品を整備
令和2年度コミュニティ助成事業

（一般コミュニティ事業）を活用し
て、向原町の日之原太鼓が備品を
整備されました。この事業は、一般
財団法人自治総合センターが宝く
じの受託事業収入を財源に社会貢
献広報事業として実施し、コミュニ
ティー活動に必要な設備や備品な
どに対して助成しています。
■整備内容
演奏に使用する長胴太鼓、締太鼓、
篠笛、太鼓の台

問地方創生推進課　まちづくり支援係
　☎・お太助フォン42-2124
　 42-4376

ハロウィンジャンボ宝くじ発売
今年の「ハロウィンジャンボ宝くじ」
は1等・前後賞合わせて5億円！
同時発売の「ハロウィンジャンボミ
ニ」は１等1,000万円！
この宝くじの収益金は明るく住み
よいまちづくりに使われます。

発売期間

　9月23日（水）～10月20日（火）
料300円／1枚　
問（公財）広島県市町村振興協会
　☎082-223-6545
　 082-211-1882

時日時　問お問い合せ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込

本郷財産区議会議員
一般選挙の結果

立候補者数が定数を超えなかった
ため、投票は行いませんでした。
当選人（定数12）※届出順
岩村 好治　正木 睦浩
日野 勝利　 本 利信
八重尾 次男　立川 輝明
津田 義則　佐々木 隆久
殿  盛壯　津田 泰成

井 彰悟　津田 琢也
問選挙管理委員会事務局
　☎・お太助フォン42-1136
　 42-1375

屋外広告物の安全を点検して
ください

市内には立看板や広告塔、建物の
壁面を利用して表示されたさまざ
まな屋外広告物が設置されていま
す。形態や取付方法、設置した時
期で状況は異なりますが、近年、老
朽化した屋外広告物が落下するな
ど、全国的に事故が多発していま
す。屋外広告物を設置している方
は、落下などの事故を防ぐため定
期的に点検し、安全に管理してくだ
さい。
問管理課　建設管理係
　☎・お太助フォン47-1201
　 47-1206

トピックスその他
の

お知ら
せ

安芸高田市歴史民俗博物館

 学芸員 津久井 薫

「浄心」和高節二 ｢博物館コレクション｣第14回
シリーズ

「浄心」（1942年頃）
絹本彩色/145.0×55.5㎝

歴史民俗博物館蔵

和
高
節
二 

没
後
30
年

今
年
が
没
後
30
年
に
当
た
る
日
本
画

家
、和
高
節
二（
１
８
９
８－

１
９
９
０
）

の
作
品「
浄
心
」は
、92
歳
で
生
涯
を
終
え

た
節
二
の
画
家
人
生
の
中
で
も
特
に
意
義

深
い
作
品
で
す
。

名
声
を
獲
得
し
た
後
、体
調
が
悪
化
し

た
節
二
が
闘
病
生
活
の
中
で
改
め
て
自
己

の
人
生
と
向
き
合
う
こ
と
で
描
か
れ
た

「
浄
心
」。今
回
は
こ
の
作
品
を
、節
二
の
生

涯
を
追
い
な
が
ら
紹
介
し
ま
す
。

母
と
仏
教

長
田
村(

現
在
の
向
原
町
長
田)

に
生
ま

れ
た
節
二
は
、寺
の
門
徒
と
し
て
信
心
深
い

母
に
育
て
ら
れ
ま
し
た
。１
９
１
３
年
、向

原
小
学
校
高
等
科
を
卒
業
後
、画
家
の
道

を
夢
見
ま
す
が
、母
は
僧
侶
に
な
る
よ
う
切

望
し
反
対
し
ま
す
。結
局
、節
二
は
菓
子
職

人
に
弟
子
入
り
す
る
も
数
日
で
挫
折
。続
い

て
表
具
師
に
な
り
ま
す
が
身
が
入
り
ま
せ

ん
。農
業
の
手
伝
い
も
ほ
と
ん
ど
せ
ず
、絵

の
自
学
自
習
に
熱
中
し
ま
し
た
。

中
央
画
壇
へ
の
挑
戦

１
９
１
８
年
、腸
チ
フ
ス
で
姉
・
母
・
妹
を

亡
く
し
た
節
二
は
家
出
を
決
意
し
翌
年
上

京
し
ま
す
。父
親
が
嫁
を
決
め
た
た
め
１
か

月
で
ふ
る
さ
と
に
戻
り
ま
し
た
が
、そ
の
後

も
度
々
上
京
し
絵
画
を
学
び
ま
し
た
。１
９

２
５
年
か
ら
は
田
舎
に
腰
を
据
え
、農
業
の

傍
ら
農
婦
や
牛
等
を
題
材
に
絵
を
描
き
、中

央
画
壇
へ
の
出
品
を
続
け
ま
し
た
。そ
し
て
、

１
９
４
０
年
、皇
紀
二
千
六
百
年
奉
祝
日
本

画
大
展
覧
会
に
て「
牡
牛
」が
最
高
賞
を
獲

得
し
、つ
い
に
節
二
は
名
声
を
得
ま
し
た
。

作
品
に
込
め
ら
れ
た
も
の

一
躍
時
の
人
と
な
っ
た
節
二
で
す
が
、戦

中
か
ら
戦
後
に
か
け
て
体
調
が
悪
化
し
闘

病
生
活
に
入
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
で

取
り
組
ん
だ
作
品
が
、遍
路
の
女
性
を
題

材
に
し
た「
浄
心
」で
し
た
。病
中
の
節
二

は
自
分
の
行
く
べ
き
道
を
探
る
よ
う
に
な

り
、遍
路
の
習
作
を
繰
り
返
し
ま
し
た
。節

二
の
次
男
で
美
学
美
術
史
研
究
者
の
和
高

伸
二
は
、「
浄
心
」が
節
二
の
生
涯
に
お
け

る「
心
の
記
念
」で
あ
っ
た
と
記
し
て
い
ま

す
。ま
た
生
き
た
線
が
淡
泊
な
美
の
世
界

を
構
成
し
て
い
る
点
に
着
目
し
、節
二
の

芸
術
生
涯
と
い
う
観
点
か
ら
み
て
も
意
義

深
い
作
品
で
あ
る
と
評
し
て
い
ま
す(

和

高
伸
二『
野
に
生
き
る
・
さ
れ
ど
そ
の
名
は

画
家
』)

。そ
の
後
の
節
二
は
自
宅
を「
浄

土
」に
見
立
て
芸
術
活
動
を
続
け
ま
し
た
。

　「
浄
心
」は
何
作
品
も
描
か
れ
て
お
り
、

歴
史
民
俗
博
物
館
所
蔵
の「
浄
心
」は
落
款

（
作
者
の
署
名
や
押
印
）の
な
い
習
作
の
一

つ
で
、親
交
の
あ
っ
た
方
へ
個
人
的
に
贈
っ

た
も
の
で
す
。肩
の
羽
織
を
薄
緑
で
描
き

試
作
し
た
も
の
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

博
物
館
で
は
、没
後
30
年
を
記
念
し
て
今

秋
に
小
企
画
展
を
開
催
。「
浄
心
」も
展
示

予
定
で
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

こ
っ
と
い

ら
っ
か
ん

和高 節二

自衛官募集　～平和を仕事にする～ 問自衛隊可部募集案内所　☎082-815-3980

※詳しい内容につきましてはホームページをご覧になるか、　自衛隊可部募集案内所にお問い合わせください。
※本庁・各支所にパンフレットを置いていますのでご利用ください。 検索広島地本

募集項目 応募資格 受付期間 試験日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて行っております 受付時にお知らせします

防衛大学校 一般 18歳以上21歳未満の者 7月1日～10月22日 1次：11月7日、8日
2次：別に示されます

防衛医科大学校 医学科 18歳以上21歳未満の者 7月1日～10月7日 1次：10月24日、25日
2次：別に示されます

海との対話を通しての、新しい出会いの緊張と
喜び、そして自然からの教えを表現した広島市
立大学名誉教授の三原 捷宏さんの作品展です。

TOKUBETU企画展
三原捷宏展－海との対話－

9月5日（土）～11月30日（月）

イベント・企画展情報八千代の丘美術館

☎・お太助フォン 52-3050　［ 開館時間 ］10時～17時(入館は16時30分まで)
［ 休館日 ］毎週火曜日（祝日の場合翌日）　［ 入館料 ］一般300円・65歳以上200円・小中学生
200円・障害者手帳をお持ちの方（介助者１名を含む）無料

秋の土師ダム湖畔写生会

［ 講師 ］三原 捷宏　［ 対象 ］小・中学生、一般（現地解散）　 ［ 定員 ］各10人
［ 持参物 ］水彩・油絵用具、その他（いずれも可）飲み物、弁当など 
［ 参加費 ］無料　［ 集合場所 ］土師ダムのどごえ公園駐車場

11月8日（日） 小・中学生　
一般　※雨天の場合は

　翌週15日（日）に順延

10時～12時
10時～15時

要予約
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〈 寄附件数 〉473件　〈 寄附額 〉7,150,000円（8月分合計）

安芸高田市ふるさと納税寄附金額 
【地方創生推進課　まちづくり支援係 ☎・お太助フォン42-2124】

市ホームページや、多くの寄附者がア
クセスするふるさと納税ポータルサイ
ト『ふるさとチョイス』に商品の画像、商
品名、企業名が掲載されるため、広告
効果が期待できます。

市ホームページ
「ふるさと納税で
  安芸高田市を応援してください」

商品をPRしてみませんか？

https://www.akitakata.jp/
ja/shisei/section/
chihousousei/s139/

吉田町 　

瀬戸　 大翔（せと　ひろと・男）

石川　 航太（いしかわ　こうた・男）

友兼　 新翔（ともかね　あらた・男）

八千代町 　

竹本　 実由（たけもと　みゆ・女）

高宮町 　

西原　 僚咲（にしはら　つかさ・男）

甲田町 　

田川　 琉斗（たがわ　るいと・男）

向原町 　

岩崎　 叶和（いわさき　とわ・女）

吉田町

[ 吉 田 ] 中川 キクヱ（98歳）

[ 吉 田 ] 西川　 春幸（73歳）

[多治比] 吉見　 繁子（98歳）

[多治比] 日野 美津子（73歳）

[ 川 本 ] 戸田　 綾太（23歳）

[常楽寺] 西山　 公平（83歳）

八千代町

[ 佐々井 ] 奥村　 弘子（78歳）

[ 佐々井 ] 宮崎　 信子（88歳）

[ 土 師 ] 渡利　 好忠（81歳）

[ 勝 田 ] 平本　 　勲（100歳）

美土里町

[ 横 田 ] 山平 トヨ子（91歳）

[ 横 田 ] 上柳　 博昭（79歳）

[ 横 田 ] 岩倉 シゲ子（91歳）

[ 本 郷 ] 田中 八重子（88歳）

[ 北 ] 小笠原 　榮（82歳）

高宮町

[ 佐々部 ] 石﨑 ミヤコ（86歳）

[来女木] 津山 スゞヱ（86歳）

[ 原 田 ] 遠野 ヲトラ（95歳）

甲田町

[高田原] 谷山 美知子（70歳）

[高田原] 寄金 ツヤ子（91歳）

[高田原] 井上 ツキミ（103歳）

[下小原] 信木 　初枝（102歳）

[上小原] 大杉 　伸治（88歳）

向原町

[ 坂 ] 山口　 城一（77歳）

[ 坂 ] 髙橋 ミチコ（99歳）

[ 坂 ] 中村 夫左子（98歳）

[ 有 留 ] 粟森　 節子（86歳）

[ 有 留 ] 望月 アキ子（87歳）

[ 保 垣 ] 本橋 百合子（81歳）
敬称略

※このおよろこびとおくやみは届出時に掲載を希望した方のみです。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない
方の名前の掲載を希望する場合は、総務課秘書広報室 ☎・お太助フォン42-5627までご連絡ください。

人口 令和2年
9月1日時点

人口総数
世帯数
男
女

28,102
13,534
13,570
14,532

（-459）

（-20）

（-220）

（-239）

前年比

月間有効求職者数

月間有効求人数

月間有効求人倍率

505 人

587 人

1.16 倍

お仕事のご相談・求人募集はハローワークを
ご利用ください　☎42-0605　　42-0224

ハローワーク安芸高田

求人求職状況（7月分）

災害件数 令和2年
8月分

令和2年累計

前年同月

毎月1日と15日は「防災デー」

火災 救急 救助
0件
（14）

0件

128件
（868）

139件

2件
（12）

2件

交通事故（年間累計）

管内交通事故の特徴

負傷者死者件数
人身事故

令和2年
8月末現在速報値

※（）内は前年同期の増減数

追突事故
単独事故

人対車

22人（-11）1人（+1）20件（-4）

1件
1件

1件

納　税

■市県民税　第3期
■国民健康保険税　第4期
■後期高齢者医療保険料　第4期
■介護保険料　第4期
　納期限：11月2日（月）

月

月 休日・夜間の救急医療

■高田地区休日夜間救急診療所
　吉田総合病院（吉田町）

17：00～翌 8：30
8：30～翌 8：30

〈平　日〉
〈日・祝日〉
【内科・外科】 ☎42-0636

※都合により変更になる場合があります。
　出かける前に医療機関へお問い合わせください。

■児玉眼科医院（吉田町）
10月11日（日）

【眼科】 ☎42-0226

時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込　相相談員 10月の相談
相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

行政相談
行政に関する困りごとや
意見など
相行政相談委員

吉田人権福祉センター 1日(木)
15日(木) 10時～15時

総務課
☎・お太助フォン42-5611
☎・お太助フォン42-2111(代)

美土里支所 12日(月) 10時～12時
高宮支所 23日(金) 10時～12時

甲田支所 27日(火) 13時30分～
15時30分

向原支所 13日(火) 10時～12時

くらしの総合相談 相続や後見制度等、
さまざまな暮らしの相談事

吉田人権福祉センター 1日(木)
15日(木) 10時～15時 吉田人権福祉センター

☎・お太助フォン42-2826

甲田人権福祉センター 8日(木) 13時～16時 甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922

相続・遺言
成年後見相談会 相続・遺言・後見制度

八千代人権福祉センター 5日(月)

13時～16時

八千代人権福祉センター
☎・お太助フォン52-7500

美土里支所 9日(金) 美土里支所
☎・お太助フォン54-0311

たかみや人権福祉センター 20日(火) たかみや人権福祉センター
☎・お太助フォン57-1330

向原支所 28日(水) 向原支所
☎・お太助フォン46-3111

年金・労働
無料相談会

年金・労働のお悩み、障害年
金請求の記入方法など
相社会保険労務士

電話相談 平日 9時～16時
広島県社会保険労務士会三次支部 
道沖祐子社労士事務所
☎52-3555

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

11日(日) 13時30分～15時
広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-186516日(金) 18時30分～20時

30日(金) 18時30分～20時
生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 8時30分～17時15分 社会福祉課☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8時30分～
17時30分

障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8時30分～17時 清風会つぼみ☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9時～18時 相談支援事業所もやい☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8時30分～
17時30分

地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 火・木 9時30分～12時

13時～16時30分
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9時～17時 広島県生活センター

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9時30分～18時 CBBS(中国ブロードバンドサ ー ビ ス 株 
式 会 社)☎45-7017お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19時～翌8時 ☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

対象地域 相談先 電話番号 受付時間
安芸高田市 県西部保健所広島支所 ☎082-513-2567 終日

全国 厚生労働省 ☎0120-56-5653 9時～21時

新型コロナウイルス相談窓口

10月7日～13日は「行政相談週間」

※相談時の症状の目安は、広島県および厚生労働省のホームページを確認してください。

※諸事情により、日程が変更される場合があります。最新の情報は、問い合わせ先に確認してください。

市では、総務大臣から委嘱を受けた
６人の行政相談委員が各地域で相談
所を開設しています。秘密は固く守ら
れますので気軽に相談してください。

岡島 勤 山本 孝治 佐々木 忠則 塚本 敏子 中尾 澄江 今井 憲治

総務省の「行政相談」は、暮らしの中での行政に関する困りごとや「どこに相談したらいいか分からない」といった疑問・要望の相談
を無料で受け付け、解決・改善につなげています。

■安芸高田市の行政相談委員

問総務課　行政係　☎・お太助フォン42-5611
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