
今今月月のの主主なな内内容容
特特集集 東東日日本本大大震震災災発発生生((安安芸芸高高田田市市のの防防災災へへのの取取組組みみ)) ……２２－－５５
特特集集 平平成成2233年年度度予予算算・・主主要要事事業業 ………………………………………………………………６６－－９９

32



3

特集
死者・

東日
３
月
11
日
に
地
震
が
発
生
し
、
安
芸

高
田
市
は
同
日
す
ぐ
に
市
長
の
指
示
に

よ
り
、
緊
急
消
防
援
助
隊
の
派
遣
を
決

定
し
、
３
月
12
日
８
時
に
第
１
次
派
遣

隊

(

救
急
隊
・
支
援
隊
５
名)

を
送
り

ま
し
た
。

途
中
岡
山
県
で
他
の
広
島
県
隊

(

総

勢
13
消
防
、
車
両
33
台
、
１
２
４
名)

と
合
流
し
、
夜
中
12
時
に
静
岡
に
到
着

し
ま
し
た
。
翌
13
日
早
朝
、
目
的
地
が

決
ま
ら
な
い
ま
ま
、
東
北
を
目
指
し
出

発
。
そ
し
て
、
昼
に
目
的
地
が
宮
城
県

名
取
市
と
決
定
し
、
東
北
自
動
車
道
を

通
り
、
18
時
に
野
営
地
に
指
定
さ
れ
た

名
取
市
の
箱
崎
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
テ
ン
ト

を
張
り
野
営
し
ま
し
た
。

翌
14
日
早
朝
か
ら
、
生
存
者
の
捜
索

を
開
始
。
被
災
か
ら
生
存
者
の
発
見
が

難
し
く
な
る
72
時
間
ま
で
、
あ
ま
り
時

間
が
な
い
中
、
必
死
の
捜
索
を
し
ま
し

た
。私

が
派
遣
に
な
っ
た
第
２
次
隊
が
捜

索
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
っ
た
閖ゆ
り

上あ
げ

漁

港
付
近
は
、
ほ
ぼ
壊
滅
状
態
で
、
建
物

の
基
礎
を
残
す
ほ
か
３
キ
ロ
以
上
瓦
礫

が
続
く
光
景
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。

正
に
、
眼
を
覆
い
た
く
な
る
光
景
で
す
。

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
、
現
場
に
向
か
う

途
中
、
被
災
さ
れ
た
方
が
、
手
を
合
わ

せ
て
何
度
も
何
度
も
頭
を
下
げ
て
お
ら

れ
る
姿
を
見
て
、
涙
が
出
る
思
い
が
し

ま
し
た
。
家
屋
の
倒
壊
は
、
地
震
で
は

な
く
津
波
に
よ
る
被
害
が
圧
倒
的
だ
っ

た
と
聴
い
て
い
ま
す
。

捜
索
の
合
間
、
写
真
や
ア
ル
バ
ム
な

ど
が
田
ん
ぼ
に
浮
か
ん
で
い
た
り
、
瓦

礫
を
よ
け
る
と
き
に
想
い
出
の
物
が
発

見
さ
れ
た
り
と
、
家
族
を
失
い
、
想
い

出
の
場
所
も
失
っ
た
被
災
者
の
心
痛
を

察
す
る
と
や
り
き
れ
な
い
思
い
に
な
り

ま
し
た
。

捜
索
活
動
は
、
広
島
県
隊
・
富
山
県

隊
が
共
同
で
閖ゆ
り

上あ
げ

地
区
を
担
当
し
、
救

急
隊
は
名
取
市
消
防
署
と
協
力
し
ま
し

た
。
捜
索
隊
は
、
被
災
現
場
の
瓦
礫
を

手
作
業
で
撤
去
し
つ
つ
生
存
者
の
捜
索

を
続
け
ま
し
た
。

津
波
で
田
ん
ぼ
は
ぬ
か
る
み
、
福
島

原
発
の
影
響
も
分
か
ら
ぬ
ま
ま
、
ゴ
ー

グ
ル
、
高
性
能
の
マ
ス
ク
を
着
用
し
な

が
ら
の
活
動
と
な
り
ま
し
た
。
残
念
な

こ
と
に
遺
体
と
し
て
発
見
さ
れ
た
方
は
、

ビ
ニ
ー
ル
に
包
み
、
必
要
な
情
報
を
警

察
・
自
衛
隊
に
伝
え
、
引
き
渡
す
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

市
か
ら
は
最
終
的
に
３
月
12
日
〜
31

日
ま
で
第
５
次
派
遣
隊
ま
で
編
成
さ
れ

19
名
が
救
援
活
動
を
続
け
ま
し
た
。

お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
被
災
者
の

方
に
謹
つ
つ
し
ん
で
哀
悼
あ
い
と
う

の
意
を
表
し
ま
す
と

と
も
に
１
日
も
早
い
復
興
を
切
望
い
た

し
ま
す
。

中迫二三男
安芸高田消防署副署長

｢

３
キ
ロ
以
上
瓦
礫
が
続
く
光
景
が

広
が
っ
て
い
ま
し
た｣

第
２
次
派
遣
隊
隊
長
と
し
て
16
日
〜
22
日
ま
で
宮
城
県
名
取
市
へ

中

迫

な
か

さ
こ

二
三
男

ふ

み

お

安
芸
高
田
消
防
署
副
署
長

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

安
芸
高
田
市
各
地
で
募
金
箱
の
設
置

が
行
わ
れ
る
な
ど
支
援
の
輪
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。

市
内
19
の
全
小
・
中
学
校
の
児
童
・

生
徒
は
３
月
22
日(

火)

〜
24
日(
木)

の
３
日
間
募
金
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
募
金
活
動
は
、
小
・
中
学
校
の

中
で

｢

な
に
か
自
分
た
ち
に
出
来
る
こ

と
は
な
い
か｣

と
自
然
に
出
て
き
た
声

を
、
全
小
・
中
学
校
が
連
携
し
て
、
児

童
・
生
徒
が
主
体
と
な
り
取
り
組
ん
だ

も
の
で
す
。

義
援
金

額
は
、
３

日
間
で
１

１
１
万
２

８
６
円
集

ま
り
ま
し

た
。他

に
も
、
安
芸
高
田
市
歯
科
医
師
会

な
ど
か
ら
多
く
の
支
援
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
思
い
は
、
き
っ
と
被
災

地
の
復
興
に
役
立
つ
は
ず
で
す
。
た
く

さ
ん
の
ご
支
援
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

市長が児童・生徒の代表から
義援金の目録を預かる

2

平
成
23
年
３
月
11
日
14
時
46
分
。
日

本
中
に
激
震
が
走
り
ま
し
た
。

東
北
地
方
の
太
平
洋
三
陸
沖
を
震
源

と
す
る
、
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
９
・
０
、

震
度
７
の
日
本
国
内
観
測
史
上
最
大
規

模
の
地
震
が
発
生
。
こ
の
地
震
に
よ
り

東
北
・
関
東
地
方
は
壊
滅
的
被
害
を
受

け
ま
し
た
。

今
回
の
地
震
は
、
本
震
お
よ
び
余
震

に
よ
る
建
物
の
倒
壊
と
う
か
い

は
も
と
よ
り
、
大

津
波
に
よ
る
太
平
洋
沿
岸
地
域
の
被
害
、

原
子
力
発
電
所
事
故
に
伴
う
放
射
性
物

質
の
漏
洩
ろ
う
え
い

や
大
規
模
停
電
等
、
深
刻
な

二
次
災
害
も
誘
発
。
死
者
・
行
方
不
明

者
は
合
わ
せ
て
二
万
八
千
人
を
超
え
、

誰
も
が
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
未
曾
有

み

ぞ

う

の
大
惨
事
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
震
災
に
際
し
て
、
安
芸
高
田
市

は
３
月
12
日
、
安
芸
高
田
市
消
防
本
部

か
ら
救
急
車
１
台
、
支
援
車
１
台
、
隊

員
５
名
を
緊
急
消
防
援
助
隊
と
し
て
派

遣
。
ま
た
、
３
月
16
日
に
は
、
緊
急
消

防
援
助
隊

(

第
二
隊)

と
し
て
隊
員
５

名
を
派
遣
す
る
と
と
も
に
、
乾
パ
ン
２
、

０
４
８
食
、
毛
布
４
２
０
枚
を
県
防
災

拠
点
施
設
を
通
し
て
被
災
地
へ
送
付
。

３
月
17
日
に
は
、
乾
パ
ン
２
、
８
１
６

食
、
毛
布
６
５
０
枚
を
同
じ
く
県
防
災

拠
点
施
設
を
通
し
て
被
災
地
へ
送
付

(

第
二
便)

し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
民

の
方
々
か
ら
の
支
援
物
資
、
バ
ス
タ
オ

ル
５
、
５
３
９
枚
、
肌
着
２
５
６
枚
、

下
着
２
６
２
枚
、
靴
下
５
３
５
足
、
保

存
食(

レ
ト
ル
ト
・
カ
ッ
プ
麺
・
缶
詰)

５
７
０
食
、
飲
料
水

(

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

５
５
０
、
１
５
０
０
、
２
０
０
０
 )

１
５
２
本
を
県
を
通
じ
て
被
災
地
へ
送

付
す
る
な
ど
、
復
興
の
た
め
に
い
ち
早

く
対
応
し
ま
し
た
。(

※
早
急
に
対
応

し
た
も
の
の
み
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

市
は
そ
の
後
も
消
防
隊
員
の
派
遣
等
、

継
続
し
て
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。)

日
常
が
一
瞬
に
し
て
失
わ
れ
て
し
ま

う
大
災
害
。
そ
れ
は
い
つ
襲
い
か
か
っ

て
く
る
か
予
測
で
き
ま
せ
ん
。
今
回
被

災
さ
れ
た
地
域
の
復
興
の
た
め
、
私
た

ち
に
出
来
る
事
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

ま
た
、
も
し
私
た
ち
が
災
害
に
あ
っ
た

時
に
は
ど
う
す
る
べ
き
な
の
で
し
ょ
う

か
？
今
一
度
、
真
剣
に
考
え
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
さ
れ
た

方
へ
の
支
援
を
行
う
た
め
、
安
芸
高
田

市
で
は
、
日
本
赤
十
字

社
広
島
県
支
部
及
び
安

芸
高
田
市
社
会
福
祉
協

議
会
等
と
連
携
し
、

｢

地
震
義
援
金｣

の
受

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
受
付
期
間

平
成
23
年
３
月
14
日

(

月)

か
ら

９
月
30
日

(

金)

ま
で

●
受
付
時
間

平
日
の
８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

ま
で

(

土
日
祝
日
は
取
り
扱
い
ま
せ

ん
。
但
し
、
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ

で
は
土
日
祝
日
で
も
開
庁
時
間
に
合

わ
せ
て
受
付
を
行
い
ま
す
。)

●
募
金
箱
設
置
場
所

・
安
芸
高
田
市
役
所
本
庁
舎

(

会
計

課
及
び
総
務
課)

・
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ
１
階

(

市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
事
務
室)

・
各
支
所

み
な
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
支
援
に
よ

り
、
１
、
０
２
７
万
８
、
９
３
２
円

(

４
月
７
日
現
在)

も
の
義
援
金
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

特特集集
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市
民
の
熱
き
思
い
を
東
北
へ

地
球
の
温
暖
化
に
よ
る
の
か
、
何

が
起
因
す
る
の
か
解
り
ま
せ
ん
が
、

近
年
異
常
気
象
に
よ
る
、
災
害
が
発

生
し
て
お
り
ま
す
。
先
般
の

｢

東
日

本
大
震
災｣

で
三
陸
沖
を
震
源
と
す

る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
９
・
０
の
過
去

に
例
の
無
い
巨
大
地
震
が
発
生
し
ま

し
た
。
こ
の
地
震
に
よ
り
発
生
し
た

津
波
は
遡
上
高
37
・
９
ｍ
を
記
録
す

る
と
い
う
、
大
変
大
き
な
も
の
で
あ

り
ま
す
。
確
率
的
に
は
１
０
０
年
に

一
回
の
規
模
の
大
き
な
津
波
で
有
る

と
報
道
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
度

の
災
害
の
、
人
的
被
害
は
死
者
・
行

方
不
明
を
合
わ
せ
２
８
、
０
０
０
人

を
超
え
て
お
り
ま
す
。
家
屋
の
流
失

を
も
含
め
た
物
件
の
被
害
は
相
当
な

も
の
で
有
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

今
回
の
東
日
本
大
震
災
で
、
亡
く

な
ら
れ
た
多
く
の
方
々
に
対
し
て
深

く
哀
悼
の
意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
家
屋
流
失
等
の
被
害
を

受
け
ら
れ
た
方
々
に
対
し
お
見
舞
い

を
申
し
あ
げ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
安
芸
高
田
市
の
支
援

と
し
て
、
日
本
赤
十
字
社
・
社
会
福

祉
協
議
会
・
消
防
協
会
・
全
国
市
長

会
等
と
連
携
し
て
災
害
見
舞
い
金
・

災
害
見
舞
い
物
資
の
受
付
、
消
防
職

員
、
看
護
師
、
水
道
職
員
の
派
遣
等

を
実
施
し
て
来
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。こ

の
た
び
安
芸
高
田
市
の
独
自
の

支
援
と
し
て
、
市
の
規
模
に
応
じ
た

範
囲
で
被
災
地
に
と
っ
て
、
効
果
的

な
支
援
を
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
現
在
安
芸
高
田
市
と
し
て
考
え

て
い
る
具
体
的
な
支
援
と
し
て
、
旧

高
宮
高
校
と
少
年
自
然
の
家
を
活
用

し
、
被
災
地
の
90
人
規
模
の
小
学
校

の
児
童
を
丸
ご
と
一
年
間
受
け
入
れ

教
育
・
生
活
を
全
面
支
援
す
る
事
を

考
え
て
お
り
ま
す
。

４
月
７
日
の
臨
時
議
会
で
、
議
案

の
審
議
を
し
て
頂
き
賛
同
の
議
決
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。

受
け
入
れ
に
当
っ
て
は
、
行
政
や

議
会
は
も
と
よ
り
地
域
振
興
会
・
老

人
会
・
女
性
会
等
の
市
内
の
あ
ら
ゆ

る
団
体
の
方
々
の
協
力
を
お
願
い
し

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
市
民
総

ぐ
る
み
で
支
え
て
行
く
仕
組
み
を
造
っ

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
受
け
入

れ
た
子
供
た
ち
の
地
域
や
家
族
の
繋

が
り
を
考
慮
し
、
定
期
的
に
保
護
者

を
受
け
入
れ
る
こ
と
や
、
児
童
へ
地

元
の
情
報
を
伝
え
郷
里
と
の
連
携
を

心
が
け
た
い
と
思
い
ま
す
。
被
災
地

の
大
切
な
お
子
様
を
預
か
る
事
に
よ

り
、
保
護
者
の
方
々
が
安
心
し
て
復

興
作
業
に
専
念
す
る
事
が
で
き
、
復

興
が
一
日
で
も
早
く
出
来
る
事
を
祈

念
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
被
災
地

の
復
興
に
対
す
る
安
芸
高
田
市
の
市

民
の
皆
様
の
熱
い
思
い
が
、
遠
く
東

北
の
皆
様
に
伝
わ
る
事
と
確
信
を
し

て
居
り
ま
す
。
国
・
県
連
携
の
も
と

事
業
の
推
進
を
は
か
っ
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

    

  

   

ワイド版

                         

                  

春を迎え､ 新学期に胸躍らせながら通学する子どもの姿｡ 誰もが微笑ましく思う光景
です｡ しかし､ 被災された地域では､ 今もまだ避難所での生活を強いられ､ 子どもたち
が満足に学校へ通う状況にない所もあります｡
｢いてもたってもいられないと思いました｡ 是非とも支援を行わなければ…｡ それも

安芸高田市の身の丈にあった支援を…｣ 市長は自らの思いをそう語り､ 安芸高田市は支
援のために動き出します｡ ４月７日､ 被災小学校を丸ごと受け入れる準備のため (小学
校まるごと集団疎開支援プロジェクト) の１億2,400万円に上る本年度一般会計補正予
算案が臨時市議会で可決されました｡
この小学校丸ごと集団疎開支援プロジェクトとは､ 被災地の90～100人規模の小学校

を丸ごと安芸高田市に受け入れようというもの｡ 本市に疎開してきた子どもたちは､ 安
芸高田少年自然の家 ｢輝ら里

き り

｣ に教職員とともに宿泊し､ 廃校になった旧高宮高校を小
学校として､ そこに貸切バスで通学します｡ イメージとしては､ 集団生活をしながら学
ぶ ｢林間学校｣ を長期間実施するというもの｡ 予定では､ 受け入れの要請があり次第ス
ムースに対応し､ おおむね１年間を実施期間として考えています｡
また被災地の子どもたちに対して､ 市は､ サンフレッチェ広島や湧永レオリックとの
交流､ 伝統芸能の神楽や農業体験など地域産業との触れ合いも計画しています｡

突然の災害に見舞われて不安に怯
おび

える被災地の方々｡
安芸高田市は被災地の一日も早い復興を願いつつ､ 出
来うる限りの支援を行っていく考えです｡
被災された方々のために私たちに出来ること､ 日本
の将来のために私たちがすべきこと｡ 今こそ心を一つ
にして､ 支援の輪を広げていかなければなりません｡

｢

常
に
危
機
管
理
を
意
識
し
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す｣

今
回
の
東
日
本
大
震
災
を

ど
う
受
け
止
め
ま
し
た
か
？

今
回
の
震
災
は
史
上
稀ま
れ

に
見
る
大
災

害
で
す
。
津
波
の
被
害
も
深
刻
で
、
余

震
は
今
も
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
に
は
想
像
で
き
な
い
ほ
ど
の
不

安
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。

今
回
の
地
震
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
に

哀
悼
あ
い
と
う

の
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
一
日

も
早
い
復
興
を
お
祈
り
し
ま
す
。
一
人

ひ
と
り
で
は
出
来
な
い
こ
と
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
今
こ
そ
み
ん
な
の
気
持

ち
を
結
集
し
て
対
応
す
る
こ
と
が
重
要

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

今
回
の
震
災
で
、
安
芸
高
田
市
は

ど
の
よ
う
な
対
応
を
し
た
の
で
し
ょ

う
か
？

飲
料
水
や
毛
布
等
の
備
蓄
物
資
を
即

座
に
県
を
通
し
て
被
災
地
に
送
付
し
ま

し
た
。
ま
た
、
市
民
の
皆
様
か
ら
支
援

物
資
の
品
目
を
限
定
し
て
受
け
付
け
、

４
月
４
日

(

月)

、
県
の
備
蓄
倉
庫
に

搬
入
し
ま
し
た
。
他
に
も
消
防
職
員
の

派
遣
や
、
市
役
所
職
員
の
派
遣
等
を
行

う
予
定
で
す
。
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら

の
義
援
金
は
現
在
も
続
い
て
お
り
、
市

有
住
宅
26
戸
の
確
保
や
小
学
校
ま
る
ご

と
受
け
入
れ
事
業
な
ど
、
状
況
に
応
じ

て
対
応
で
き
る
体
制
を
敷
い
て
い
ま
す
。

安
芸
高
田
市
が

大
地
震
に
見
舞
わ
れ
る
可
能
性
は
？

現
在
は
大
地
震
の
可
能
性
は
低
い
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
ど
う
い

う
こ
と
が
起
こ
る
か
は
誰
に
も
予
測
で

き
ま
せ
ん
。｢

安
芸
灘
〜
伊
予
灘
断
層｣

や

｢

五
日
市
断
層｣

等
、
近
辺
で
地
震

の
発
生
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
大

切
な
の
は
、
普
段
か
ら
市
民
一
人
ひ
と

り
が

｢

地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら

な
い｣

と
い
う
意
識
を
し
っ
か
り
持
ち
、

持
ち
出
し
品
の
準
備
等
、
し
っ
か
り
と

心
づ
も
り
を
し
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

家
の
耐
震
化
等
も
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

建
物
全
体
の
耐
震
化
は
無
理
だ
と
し
て

も
、
箪
笥
に
転
倒
防
止
の
金
具
を
取
り

付
け
る
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で

被
害
を
抑
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

地
震
だ
け
で
は
な
く
災
害
全
般
に

つ
い
て
不
安
を
抱
え
て
お
ら
れ
る

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
安
芸

高
田
市
は
ど
の
よ
う
な
防
災
に
つ

い
て
の
取
組
み
を
行
っ
て
い
る
の

で
す
か
？

今
、
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
、
自
主

防
災
組
織
の
組
織
化
と
育
成
で
す
。
今

回
の
よ
う
な
大
災
害
に
見
舞
わ
れ
る
と
、

行
政
だ
け
で
は
充
分
な
対
応
が
出
来
な

い
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
時
に
、

地
域
の
力
が
非
常
に
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
い
た
だ
く
と
考
え
ま
す
。
実
際
、

阪
神
淡
路
大
震
災
で
も
、
行
政
や
消
防

で
は
な
く
、
地
域
住
民
の
方
が
行
方
不

明
者
を
発
見
し
た
、
と
い
う
例
が
多
く

あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
安
芸

高
田
市
に
お
い
て
も
昨
年
７
月
の
大
雨

災
害
の
避
難
勧
告
の
際
、
自
主
防
災
組

織
を
通
じ
て
連
絡
し
て
も
ら
う
こ
と
で

ス
ム
ー
ス
に
避
難
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
地
域

の
力
こ
そ
非
常
時
に
は
大
き
な
力
を
発

揮
し
ま
す
。

ま
た
、｢

地
域
の
安
全
性｣

は

｢

地

域
で
守
る｣

大
き
な
手
段
だ
と
考
え
ま

す
。

自
主
防
災
組
織
を
も
っ
と
有
効
に

す
る
に
は
？

地
域
で
災
害
に
対
応
す
る
と
い
う
心

づ
も
り
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
定
期
的

な
防
災
訓
練
も
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
今
後
は
、
安
芸
高
田
市

の
自
主
防
災
組
織
の
組
織
率
を
早
期
に

１
０
０
％
に
到
達
で
き
る
よ
う
、
強
く

推
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
ひ
と
こ
と
お
願
い
し
ま
す

危
機
管
理
は
い
つ
ま
で
で
終
わ
る
と

い
う
こ
と
は
な
く
、
常
に
意
識
し
続
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
災
害
に
つ
い
て

も
、
地
震
や
水
害
等
特
定
の
も
の
に
限

定
す
る
の
で
は
な
く
、
全
て
に
対
応
出

来
る
よ
う
に
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
で

し
ょ
う
。
み
な
さ
ん
の
日
ご
ろ
の
心
持

ち
一
つ
で
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
是
非
、
も
う
一
度
、

身
の
回
り
の
危
機
管
理
が
き
ち
ん
と
出

来
て
い
る
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

4

｢｢

常常
にに
危危
機機
管管
理理
をを
意意
識識
しし
続続
けけ
るる
ここ
とと
がが
大大
切切
でで
すす｣｣

安
芸
高
田
市
の
防
災
へ
の
取
組
み

今
回
の
地
震
で
安
芸
高
田
市
は
ど
う
対
応
し
た
の
か
、
安
芸
高
田

市
の
防
災
対
策
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
？

行
森

俊
荘

し
ゅ
ん
そ
う

室
長
に
聞
き
ま
し
た

総務部危機管理室
行森 俊荘 室長
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る
事
業
を
主
体
と
し
て
予
算
措
置
を
講
じ

て
お
り
ま
す
。

各
会
計
の
予
算
規
模
は
、
一
般
会
計
２

２
３
億
９
、
３
９
０
万
円

(

対
前
年
度
比

３
・
４
％
減)

、
11
の
特
別
会
計
は
、
合

計
１
０
１
億
５
、
３
７
９
万
５
千
円

(

対

前
年
度
比
０
・
７
％
増)

、
水
道
事
業
会

計
は
５
億
２
、
９
８
０
万
２
千
円

(

対
前

年
度
比
６
・
９
％
増)

と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
の
減
額
の
主
な
要
因
は
、
統

合
給
食
セ
ン
タ
ー
整
備
事
業
、
し
尿
処
理

建
設
事
業
な
ど
の
、
大
型
事
業
の
終
了
に

よ
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
特
別
会
計
の
微

増
は
介
護
保
険
事
業
特
別
会
計
に
お
け
る

介
護
給
付
費
の
増
に
よ
る
も
の
で
す
。
水

道
事
業
会
計
の
増
額
は
、
吉
田
町
国
司
取

水
場
ろ
過
施
設
更
新
事
業
に
よ
る
も
の
で

す
。

税
、
法
人
税
、
消
費
税
、
た
ば
こ
税

の
５
税
が
原
資
。

●
市
債

公
共
施
設
な
ど
を
整
備
す
る
た
め

に
必
要
な
お
金
を
国
な
ど
か
ら
調
達

す
る
借
金
。

●
国
庫
支
出
金

市
が
行
な
う
仕
事
に
対
し
て
必
要

性
に
応
じ
て
国
か
ら
支
給
さ
れ
る
お

金
。

●
県
支
出
金

市
が
行
な
う
仕
事
に
対
し
て
必
要

性
に
応
じ
て
県
か
ら
支
給
さ
れ
る
お

金
。

●
地
方
消
費
税
交
付
金

消
費
税
の
５
分
の
１
が
県
と
市
町

村
に
交
付
さ
れ
る
。
交
付
額
は
、
人

口
と
従
業
者
数
を
基
準
に
配
分
。

用語解説【歳出】

●民生費
社会福祉､ 身体障がい者､ 高齢者､ 児
童福祉など福祉の全般的な経費｡
●公債費
市が借りたお金 (借金) の返済経費｡
●衛生費
保健事業に関係する経費､ 環境に関す
る経費｡
●総務費
企画､ 財政､ 電算処理､ 税の賦課・戸
籍・選挙など一般的な行政事務の経費｡
●教育費
幼稚園､ 小中学校など教育に関係する
経費と生涯学習や公民館､ 運動公園､ 博
物館などの経費｡
●土木費
道路や河川､ 公営住宅の建設､ 整備､
維持のための経費｡
●農林水産業費
農業､ 林業､ 水産業の振興のための経
費｡
●消防費
消防や火災予防に関係する経費｡
●議会費
議会の活動に必要な経費｡

会 計 別 予 算

会 計 名 予 算 額

一 般 会 計 223億9,390万円

特別会計 (合計 ) 101億5,379万5千円

国民健康保険特別会計 34億6,385万2千円

後期高齢者医療特別会計 4億360万9千円

介護保険特別会計 38億7,256万2千円

介護サービス特別会計 4,415万8千円

公共下水道事業特別会計 5億3,924万4千円

特定環境保全公共下
水道事業特別会計 5億7,650万2千円

農業集落排水事業特別会計 3億8,538万2千円

浄化槽整備事業特別会計 2億7,710万7千円

コミュニティ・プラン
ト整備事業特別会計 1,010万6千円

簡易水道事業特別会計 5億6,686万3千円

飲料水供給事業特別会計 1,441万円

合 計 325億4,769万5千円

●企業会計

水 道 事 業 会 計 5億2,980万2千円
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平
成
23
年
度

予
算

平
成
23
年
度
の
一
般
会
計
予
算
は
、
２
２
３
億
９
、
３
９
０
万
円
で
、

前
年
度
予
算
と
比
べ
て
み
る
と
７
億
８
、
０
１
０
万
円

(

３
・
４
％
減)

の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

予
算
編
成
の
基
本
方
針

現
下
の
社
会
経
済
情
勢
に
お
け
る
景
気

の
低
迷
を
反
映
し
て
、
税
収
の
回
復
は
見

込
め
ず
、
地
方
交
付
税
に
つ
い
て
も
非
常

に
不
透
明
な
状
況
の
中
、
本
市
に
お
い
て

は
、
平
成
26
年
度
か
ら
は
普
通
交
付
税
の

合
併
特
例
加
算
が
段
階
的
に
縮
減
・
廃
止

と
な
る
こ
と
か
ら
、
今
後
の
行
政
経
営
は

年
々
厳
し
さ
を
増
し
て
ま
い
り
ま
す
。

平
成
23
年
度
当
初
予
算
の
編
成
に
あ
た

り
ま
し
て
は
、
限
ら
れ
た
財
源
を
有
効
か

つ
効
率
的
最
大
限
活
用
す
る
こ
と
を
基
本

に
、
本
市
を
取
り
巻
く
雇
用
情
勢
、
経
済

情
勢
に
鑑
み
、
市
民
生
活
の
安
定
確
保
を

最
優
先
と
し
、
１
月
に
議
決
さ
れ
ま
し
た

緊
急
経
済
対
策
関
連
の
補
正
予
算
を
一
体

的
な
も
の
と
し
て
捉
え
、
予
算
の
編
成
を

行
い
ま
し
た
。

と
り
わ
け
、
市
民
生
活
に
必
要
不
可
欠

な
生
活
イ
ン
フ
ラ
と
し
て
の
道
路
や
上
下

水
道
、
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
の
整
備
、
学
校

耐
震
化
対
策
な
ど
の
緊
急
事
業
、
ま
た
、

在
住
外
国
人
と
の
多
文
化
共
生
社
会
の
創

造
に
向
け
た
対
策
、
少
子
化
に
と
も
な
う

子
育
て
支
援
対
策
、
市
民
総
ヘ
ル
パ
ー
構

想
等
に
よ
る
介
護
予
防
な
ど
の
高
齢
者
対

策
、
疾
病
予
防
等
の
健
康
づ
く
り
対
策
、

障
が
い
者
の
自
立
支
援
対
策
、
人
口
減
少

に
歯
止
め
を
か
け
る
若
者
定
住
促
進
対
策
、

地
球
温
暖
化
防
止
に
向
け
た
環
境
対
策
な

ど
に
重
点
を
置
き
、
市
民
の
利
便
に
資
す

用
語
解
説
【
歳
入
】

●
自
主
財
源

市
税
、
分
担
金
及
び
負
担
金
、
使

用
料
及
び
手
数
料
、
財
産
収
入
、
繰

入
金
、
諸
収
入
な
ど
、
自
主
的
に
収

入
す
る
財
源
。

●
依
存
財
源

地
方
交
付
税
、
市
債
、
国
庫
支
出

金
、
県
支
出
金
、
地
方
譲
与
税
な
ど
、

自
主
財
源
以
外
の
収
入
。

●
市
税

市
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動

車
税
、
た
ば
こ
税
な
ど
市
が
課
税
徴

収
す
る
税
金
。

●
分
担
金
及
び
負
担
金

保
育
料
や
特
定
の
事
業
に
対
す
る

収
入
。

●
使
用
料
及
び
手
数
料

市
が
管
理
し
て
い
る
施
設
を
利
用

す
る
際
の
お
金
や
、
市
が
行
う
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
た
際
の
お
金
な
ど
。

●
繰
入
金

資
金
運
用
の
方
法
と
し
て
特
別
会

計
、
企
業
会
計
、
基
金
か
ら
、
受
け

入
れ
る
と
き
の
収
入
。

●
諸
収
入

預
金
の
利
子
や
貸
付
金
に
対
す
る

償
還
金
な
ど
。

●
地
方
交
付
税

ど
の
ま
ち
で
も
一
定
の
行
政
サ
ー

ビ
ス
を
行
え
る
よ
う
に
市
町
村
間
の

財
政
力
の
差
を
な
く
す
た
め
に
国
か

ら
交
付
さ
れ
る
お
金
。
所
得
税
、
酒
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人人とと環環境境ににややささししいいままちちづづくくりり

社会全体で支える福祉の充実

           

地域の共助を原動力として､ 市民に広く介
護技術・介護知識の普及を図り､ 地域全体
の介護力の向上を図る事業

              

     

県立大学の地域連携受託事業として基本
理念となる構想を策定

           
     

要介護者の家族が介護知識や技術習得す
るための教室

           

     

２級ホームヘルパー資格の取得講座受講の助成

               

     

地域の介護力を高めるために､ 介護・医
療等に関する講座を開催し､ 受講者を生
活・介護サポーターとして認定

          

       

在宅で支援を要する高齢者・障がい者な
どに対する見守りや生活を支援

                

       

お太助ワゴンの利用が困難な重度障がい者
へタクシーの利用を助成

               

       
在宅で介護する家族のリフレッシュのため
の行事開催など

               

         

       

甲田・向原地区の小規模多機能居宅介護事
務所新規開設への補助

           

緊急時の預かり保育等､ 子育ての環境の充
実・保護者の負担軽減を図る事業

                
       

児童館３施設及び児童クラブ10施設の運営

             

     

子どもの一時預かり､ 宿泊等を支援する活動

               

     

病後児の一時預かり施設の新設

          

           
中学３年生終了までの児童を養育する保護
者に対して給付

人権が大切にされる地域社会の創造

            

多国籍市民が地域の構成員として共に生活
していくための事業

               

      

多文化共生社会の創造にむけた推進プ
ランを策定

        

       

リレー講座の開催等

               

     

事業の指導助言､ 企画の立案

         

     

多文化共生交流事業の支援

保健・医療の充実

               

       

ＪＡ吉田総合病院の休日夜間急患センター
に対する財政支援

           

       

ＪＡ吉田総合病院の救急医療に対する財政支援

              

     

産科医などの処遇改善を図るため医療機関
などが支給する手当に対する補助

               

   

     

医師不足解消のため､ 医師の確保や派遣を
推進するための機構への支援

             

       

吉田総合病院の医療機器更新などに対する助成

環境との共生

               

     

資源ごみ回収団体に対するリサイクル補助

               

       

住宅用太陽光発電システム設置に対する補助

        

        

        

        

       

        

       

        

       

        

        

     

       

      

        

        

        

        

         

         

        

         

        

多多彩彩なな生生産産とと
交交流流ののままちちづづくくりり

産業の振興

              
       

地域が実施する農道などの整備へ助成

         
       

有害鳥獣捕獲などに係る委託経費及び防護柵設置

               
       

京都議定書の森林吸収目標達成のため､ 間
伐などの森林整備

         
       

林道３路線の整備を実施

            
       

市とＪＡで基金を造成し､ 農業の担い手の育
成及び確保を目的とした農業後継者を支援

                  
       

産地化の強化を図るためのハウス施設の整
備を支援

          
       

安芸高田市企業立地奨励条例による奨励金

交流ネットワークづくり

          
         

老朽化に伴う八千代サイクリングターミナル
の新築整備にむけた実施設計や周辺整備など

        
         

伝統芸能の神楽と毛利元就等の歴史を中心
とした地域活性化への取組

その他の事業

                  
     

｢ＪＦＡサッカーアカデミー｣ の招致につ
いて調査研究を開始

               
     

住民にわかりやすい､ きめ細かな窓口サー
ビスの実施

                  
     

ふるさと応援の会を運営するための支援

                    
       

消防団や自主防災組織等と連携し､ 広く市
民参加が望める消防防災行事の開催

        

        

        

        

        

        

        

       

       

         

         

         

        

そそのの他他のの事事業業

8

主 要 事 業
心心豊豊かかでで創創造造性性にに
富富んんだだままちちづづくくりり

快快適適でで賑賑わわいいののああるるままちちづづくくりり

定住と交流のネットワーク作り

            

         

光通信を利用したブロードバンド環境の整
備にむけ､ 基本計画の策定及び実施設計等
に着手

               

     

           

新しく難視となった地区の地上波デジタル
放送共聴施設整備補助

               

 

           

お太助ワゴン等の ｢新公共交通システム｣
の円滑な運営のための補助

               

       

備北交通・北広島町・広島電鉄への生活バ
ス路線維持負担金

             

       

地域振興会活動を支援・推進するため､ ま
ちづくり支援員を配置

          

         

市道12路線の道路整備を実施

             

           

県道改良３路線､ 道路維持20路線の改良維
持管理

          

         

除草､ 除雪､ 維持・補修など

安全で快適な生活環境の創造

            

       

消防団再編に伴う消防団詰所の整備

               

   

    

75歳以上の高齢ドライバーが運転免許を自
主返納した場合､ お太助ワゴン回数券等を
配布

             

         

市管理の防犯灯のLED化を促進､ 地元管理
の防犯灯LED化に対する補助

              

     

自主防災組織設立や防災資機材購入・防災
訓練の補助

          

            

実施設計､ 敷地造成工事及び建築本体工事
に着手

               

       

若者定住向けの分譲住宅の整備

         

     

老朽化のため､ 募集停止となっている市営
住宅の解体

        

           

小型合併浄化槽設置に対する助成､ 公共下
水道の整備､ 特定環境保全公共下水道整備
事業､ 市内90基の浄化槽を整備

         

           

八千代・美土里・向原給水区の整備

            

       

老朽化に伴う､ 国司取水浄水施設の整備

           

         

消防通信指令台の更新や統合型位置情報通
知装置を整備

       

     

     

        

        

       

     

      

        

          

       

         

     

        

         

     

     

        

       

生涯学習社会の形成・
学校教育の充実

          

       

少年自然の家を活用した､ 通学合宿の実施
等 ｢教育振興基本計画｣ に基づいた ｢みつ
や協育｣ の推進

            

         

本稼動する給食センターの運営の経費

               

 

         

学習補助員の全小学校配置に加え､ 非常勤
講師の重点拡大配置

             

           

市内小・中学校施設の耐震診断や工事等

             

           

向原町の生涯学習・文化活動の拠点を確保
するため､ 生涯学習センターを整備

文化・スポーツ・
リクリエーションの振興

         

       

国・県指定史跡を進めるための古墳の試掘
調査

           

    

中学生のスポーツの実力向上を目的にトッ
プス広島の選手等を活用したスポーツ強化
合宿を実施

        

       

       

     

     

        

          

本稼動を始めた安芸高田市給食センター
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目
の
通
学
合
宿
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
合
宿
で

は
挨
拶
の
仕
方
や
話
し
方
指
導
、
中
学
校
の
授

業
の
模
擬
演
習
等
を
行
い
、
中
学
校
生
活
に
早

く
慣
れ
る
下
地
を
作
り
ま
し
た
。

｢

き
ら
り｣

通
学
合
宿
を
体
験
し
て
…

吉
村

よ
し
む
ら

真
吾
し
ん
ご

さ
ん

｢

み
ん
な
と
共
同
で
学
ん
で
い
る
と
い
う
感
覚

が
強
く
、
そ
れ
が
楽
し
い
で
す
。
少
し
だ
け
疲

れ
て
も
い
ま
す
が
、
楽
し
い
と
い
う
思
い
の
ほ

う
が
大
き
い
で
す｣

吉
瀬
よ
し
せ

拓
夢
た
く
む

さ
ん

｢

普
段
と
は
違
う
環
境
で
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も

き
っ
ち
り
決
め
ら
れ
て
い
る
の
で
大
変
だ
、
と

い
う
の
が
第
一
の
感
想
で
す
。
で
も
、
こ
う
し

て
き
っ
ち
り
と
学
べ
た
か
ら
こ
そ
、
中
学
校
で

も
頑
張
ろ
う
と
い
う
思
い
に
な
り
ま
す｣

児
玉
こ
だ
ま

隆
成

り
ゅ
う
せ
い

さ
ん

｢

普
段
話
せ
な
い
こ
と
で
も
、
こ
う
い
う
場
だ

と
話
せ
る
こ
と
も
あ
る
と
思
う
。
友
達
と
も
っ

と
い
ろ
い
ろ
話
し
た
い
し
、
勉
強
も
し
た
い
し
、

こ
う
い
う
時
じ
ゃ
な
い
と
学
べ
な
い
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す｣

左から､ 児玉隆成さん､
吉瀬拓夢さん､
吉村真吾さん

10

●
計
画
策
定
の
趣
旨

安
芸
高
田
市
教
育
委
員
会
は
、

｢

人

輝
く
・
安
芸
高
田｣

を
将
来

像
に
掲
げ
、
新
市
誕
生
以
来

『｢

新

教
育
戦
略
21｣

〜
未
来
に
輝
く
安
芸

高
田
の
教
育
〜』

を
基
本
と
し
て
教

育
の
推
進
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

国
に
お
い
て
は
、
新
し
い
時
代
に

ふ
さ
わ
し
い
教
育
の
基
本
目
標
や
教

育
改
革
を
実
効
あ
る
も
の
と
す
る
た

め
、
平
成
18
年
に
、
制
定
以
来
60
年

を
経
た
教
育
基
本
法
を
改
正
し
、
平

成
19
年
に
は
教
育
三
法
を
改
正
、
平

成
20
年
に
は
新
学
習
指
導
要
領
が
告

示
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
具
体
的

に
教
育
を
振
興
し
て
い
く
道
筋
を
明

ら
か
に
す
る
た
め
、
平
成
20
年
７
月

に

｢

教
育
振
興
基
本
計
画｣

が
閣
議

決
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
、
安
芸

高
田
市
教
育
委
員
会
で
は
、
今
後
概

ね
10
年
先
を
見
通
し
た
教
育
の
目
指

す
べ
き
姿
と
、
平
成
26
年
度
ま
で
に

総
合
的
か
つ
計
画
的
に
取
り
組
む
施

策
を
示
し
た

｢

安
芸
高
田
市
教
育
振

興
基
本
計
画｣

を
策
定
し
ま
し
た
。

●

｢

安
芸
高
田
・
み
つ
や
協
育｣

を
推
進
し
ま
す

｢

安
芸
高
田
市
教
育
振
興
基
本
計
画｣

で
は
、
生
涯
学
習
の
理
念
に
基
づ
く

学
校
教
育
、
社
会
教
育
、
文
化
・
芸

術
活
動
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
等
の
基
本

目
標
と
そ
の
実
現
に
向
け
た
道
筋
を

明
ら
か
に
し
、
市
民
の
期
待
に
応
え

る
教
育
の
実
現
を
図
る
た
め
、｢

夢

と
志
を
も
ち

あ
し
た
を
拓
く

心

豊
か
な
人
づ
く
り｣

を
基
本
目
標
と

す
る

｢

安
芸
高
田
・
み
つ
や
協
育｣

を
展
開
し
、
安
芸
高
田
ら
し
い
特
色

の
あ
る
教
育
の
実
現
に
向
け
て
取
り

組
み
ま
す
。

●
安
芸
高
田
・
み
つ
や
協
育
の

４
つ
の
視
点

１
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
の｢

三
矢｣

の
つ
な
が
り

生
涯
学
習
の
ま
ち
づ
く
り
や
開
か

れ
た
学
校
づ
く
り
を
推
進
し
、
学
校
、

家
庭
及
び
地
域
住
民
が
、
教
育
に
お

け
る
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
と
責
任
を
自

覚
し
、
相
互
に
連
携
・
協
働
し
た
教

育
を
展
開
し
ま
す
。

２
、
知
育
・
徳
育
・
体
育
の｢

三
矢｣

の
た
か
ま
り

知
・
徳
・
体
の
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ

た
教
育
と
豊
か
な
感
性
を
備
え
た
、

健
康
で
心
豊
か
な
人
材
を
育
成
し
ま

す
。

３
、
過
去
・
現
在
・
未
来
の｢

三
矢｣

の
ひ
ろ
が
り

地
域
に
育
ま
れ
た
郷
土
の
自
然
や

歴
史
・
文
化
・
芸
術
・
芸
能
を
尊
重
・

継
承
し
つ
つ
、
新
し
い
価
値
や
文
化

を
創
造
し
未
来
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

４
、
郷
土
・
国
・
世
界
の

｢

三
矢｣

の
は
ば
た
き

郷
土
を
愛
し
、
地
域
の
自
然
や
文

化
を
深
く
理
解
し
、
郷
土
の
発
展
・

成
長
に
貢
献
す
る
と
と
も
に
、
世
界

に
は
ば
た
く
人
材
を
育
成
し
ま
す
。

●
安
芸
高
田
・
み
つ
や
協
育
の
展
開

｢

安
芸
高
田
・
み
つ
や
協
育｣

の

４
つ
の
視
点
の
そ
れ
ぞ
れ
の
三
本
の

矢
を
束
ね
、
市
民
、
地
域
、
行
政
の

三
者
が
協
働
・
連
携
し
た
、
安
芸
高

田
ら
し
い
特
色
の
あ
る
教
育(
協
育)

を
展
開
し
ま
す
。

｢『

き
ら
り』

通
学
合
宿｣プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト

今
年
度
よ
り
、
み
つ
や
協
育
の
一
環
と
し
て
、

市
は
、
市
内
全
小
学
校
の
５
年
生
、
全
中
学
校

の
１
年
生
を
対
象
に
、
児
童
生
徒
が
長
期
の
共

同
生
活
を
行
う
通
学
合
宿
を
始
め
ま
す
。

こ
の
通
学
合
宿
は
、
家
族
の
も
と
を
離
れ
て

安
芸
高
田
少
年
自
然
の
家

｢

輝
ら
里｣

で
仲
間

と
寝
泊
ま
り
し
、
登
校
時
間
に
は

｢

輝
ら
里｣

か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
に
登
校
す
る
と
い
う
生

活
を
基
本
と
し
ま
す
。
下
校
時
は
仲
間
と
と
も

に

｢

輝
ら
里｣

に
戻
り
ま
す
。
小
学
校
５
年
生

は
３
泊
４
日
、
中
学
校
１
年
生
は
４
泊
５
日
の

実
施
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

こ
の
通
学
合
宿
は
、
仲
間
と
の
共
同
生
活
を

送
る
こ
と
で
、
①
望
ま
し
い
人
間
関
係

(

仲
間

づ
く
り)

の
形
成
、
②
規
範
意
識
・
公
共
の
精

神
の
醸
成

じ
ょ
う
せ
い

、
③
基
本
的
生
活
習
慣
の
確
立
、
④

自
主
的
・
主
体
的
な
生
活
態
度
の
育
成
、
⑤
郷

土
へ
の
理
解
と
愛
着
の
養
成
、
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
小
学
校
５
年
生
に
お
い
て
は
、

中
学
校
単
位
で
合
同
合
宿
を
行
う
こ
と
で
、
中

学
校
生
活
へ
の
不
安
を
和や

わ

ら
げ
る
と
と
も
に
、

早
期
か
ら
新
し
い
人
間
関
係
を
形
成
す
る
こ
と

で
、
な
め
ら
か
に
中
学
校
へ
接
続
さ
れ
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

活
動
内
容
は
、
通
常
の
学
校
生
活
を
基
本
と

し
つ
つ
、
夕
食
・
弁
当
作
り
を
共
に
す
る
ほ
か
、

博
物
館
見
学
や
郡
山
城
史
跡
め
ぐ
り
等
の
地
域

体
験
活
動
を
行
い
ま
す
。

※
こ
の
通
学
合
宿
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被
災

し
た
小
学
校
の
受
け
入
れ
が
始
ま
れ
ば
中
断

さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

こ
う
い
う
時
じ
ゃ
な
い
と

学
べ
な
い
こ
と
が
あ
る

向
原
中
学
校
の
１
年
生
29
名
が
、
４
月
11
〜

12
日
、｢

輝
ら
里｣

に
お
い
て
本
年
度
第
１
回

教
育
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４
月
１
日

(

金)

、
金
曜
夜
神
楽
が
、

神
楽
門
前
湯
治
村
の
か
む
く
ら
座
劇
場

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
、
上
演
を

行
っ
た
の
は
羽
佐
竹
神
楽
団
。
１
５
０

人
を
収
容
す
る
劇
場
に
、
約
２
０
０
人

の
観
客
が
詰
め
か
け
、
二
重
・
三
重
の

立
ち
見
客
が
出
る
ほ
ど
の
大
盛
況
で
幕

を
開
け
ま
し
た
。

午
後
８
時
30
分
、
い
よ
い
よ
神
楽
の

ス
タ
ー
ト
。
待
ち
に
待
っ
た
平
成
23
年

度
の
定
期
公
演
の
開
幕
で
す
。
団
員
の

皆
さ
ん
が
演
じ
た
演
目
は

｢

塵
倫

じ
ん
り
ん｣

。

白
煙
の
中
か
ら
鬼
が
登
場
す
る
場
面
や
、

神し
ん

と
鬼
と
の
激
し
い
戦
い
の
場
面
で
は
、

観
客
席
か
ら
盛
大
な
拍
手
が
沸
き
起
こ

り
ま
し
た
。

演
目
終
了
後
に
は
、
舞
台
上
で
神
楽

の
衣
装
の
試
着
体
験
や
、
神
楽
団
員
と

の
記
念
撮
影
な
ど
の
ふ
れ
あ
い
の
時
間

も
。
憧
れ
の
神
楽
衣
装
に
袖
を
と
お
し

た
子
ど
も
た
ち
は
、
そ
の
重
さ
に
驚
き

な
が
ら
も
、
満
足
げ
に
カ
メ
ラ
の
前
で

ポ
ー
ズ
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
れ
ま
で
13
年
間
に
わ
た
り
、
美
土

里
町
の
13
団
体
で
上
演
さ
れ
て
き
た
神

楽
門
前
湯
治
村
で
の
神
楽
公
演
。
今
年

度
か
ら
、
安
芸
高
田
市
内
の
全
22
団
体

の
出
演
が
実
現
し
ま
し
た
。

上
演
日
も
、
４
月
か
ら
11
月
ま
で
は

毎
週
金
曜
日
の
夜
の
公
演
が
追
加
さ
れ
、

ま
た
、
こ
れ
ま
で
は
休
演
期
間
だ
っ
た

12
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
も
、
土
曜
日

の
夜
と
日
曜
日
の
昼
に
公
演
が
行
わ
れ
、

１
年
を
通
し
て
神
楽
が
楽
し
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
お
盆
も
、
お
正
月
も

神
楽
上
演
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
親
戚

や
友
人
な
ど
と
一
緒
に
神
楽
を
満
喫
す

る
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。

こ
の
公
演
日
程
が
実
現
し
た
背
景
に

は
、
安
芸
高
田
市
の
活
性
化
を
め
ざ
す

市
か
ら
の
依
頼
を
受
け
た
22
神
楽
団
の

皆
さ
ん
の
理
解
と
、
協
力
が
あ
り
ま
し

た
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 

４
月
３
日(

日)

、
日
曜
日
の
定
期
公

演
の
開
幕
に
先
が
け
、
神
楽
ド
ー
ム
で

セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
舞
台

上
に
、
美
土
里
町
観
光
協
会
か
ら
寄
贈

さ
れ
た
揃
い
の
赤
茶
色
の
法
被
に
身
を

包
ん
だ
、
22
神
楽
団
の
代
表
者
が
並
び

ま
す
。

神
楽
団
を
代
表
し
て
原
田
神
楽
団
の

塚
本
近
団
長
が｢

安
芸
高
田
市
の
ま
ち

お
こ
し
の
た
め
、
神
楽
団
が
一
致
団
結

し
て
、
精
一
杯
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
安
芸
高
田
市
民
の
皆
さ
ん
も
、

市
外
か
ら
訪
れ
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん

も
、
１
年
間
を
通
し
て
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す｣

と
あ
い
さ
つ
。
神

楽
団
・
市
民
・
神
楽
フ
ァ
ン
・
行
政
・

湯
治
村
な
ど
、
み
ん
な
で
心
を
合
わ
せ
、

安
芸
高
田
市
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と

抱
負
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
度
か
ら
、
安
芸
高
田
市
で
は
、

伝
統
芸
能
で
あ
る
神
楽
と
毛
利
元
就
に

ま
つ
わ
る
歴
史
遺
産
を
、｢

安
芸
高
田

市
が
誇
る
財
産｣

、｢

広
島
県
の
自
慢｣

と
位
置
付
け
、
未
来
創
造
事
業
と
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
進
め
て
い
く
よ
う
、

計
画
し
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
は
、

随
時
、
広
報
あ
き
た
か
た
で
お
知
ら
せ

し
て
い
き
ま
す
。

未
来
創
造
事
業

安
芸
高
田
市
は
神
楽
と
毛
利
元
就

に
特
化
し
た
事
業
を
行
い
、
交
流
人

口
を
増
や
し
、
経
済
を
活
性
化
さ
せ
、

最
終
的
に
は
雇
用
や
定
住
人
口
の
増

加
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

神
楽
を｢

ひ
ろ
し
ま
安
芸
高
田
神
楽｣

と
し
て
全
国
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
く
予
定

で
す
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

｢｢百百万万一一心心でで伝伝ええるる ひひろろししまま安安芸芸高高田田神神楽楽｣｣ とと表表示示さされれたた法法被被をを着着たた2222神神楽楽団団のの代代表表者者のの皆皆ささんん
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※ＮＨＫと放送受信契約を結んでいない場合は､ 支援の申込後に速やかにNHKと放送受信契約を結ん
でください｡
※既に地上デジタル放送を視聴できる世帯は､ 支援を受けられませんのでご注意願います｡
詳しくは､ 下記の総務省地デジチューナー支援実施センターまでお問い合わせください｡

       
                                           
                                      
                                    

※簡易なチューナー１台はご自身で設置してください｡
※アンテナの工事などが必要な場合は､ ご自身で行ってください｡

                               

    
                  
※締切り直前になると申込が集中する恐れがありますので､ お早めにお申し込みください｡

         
                                            
           
①下記の総務省地デジチューナー支援実施センターのホームページから入手出来ます｡
②総務省地デジチューナー支援実施センターへご連絡ください｡ ご希望の部数を送付します｡
③支援の申込書は､ 本庁・各支所およびお近くのＮＨＫの窓口に用意しています｡

                        

                         

                          

                                  

                                

                                

                 

                                           

              

                                      

テレビ調査員や工事業者を名乗って不正請求を行ったり､ 郵便による振り込め詐欺(架空請求)を行ったりする例が
起きています｡ 地上デジタル放送に関する誤った情報や不十分な情報にもとづいて関連商品・サービスを売りつける
悪質商法にご注意ください｡
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動物愛護への社会的な関心を背景として､ 引き取った犬又はねこの殺処分へ

の社会的な批判が高まっています｡ 広島県においても ｢広島県動物愛護管理推

進計画｣ (平成20年３月) を策定して､ 殺処

分数の半減を目標に取り組んでおります｡

引取り数・殺処分数は減少していますが､

依然として殺処分数は多い状況にあります｡

飼い主の終生飼育に対する責任の自覚を促し､

引取り数の減少を促進するため､ 動物愛護管

理推進協議会での協議の上､ 有料化を決定し､ 同時に安易に犬又はねこを手放

すことを防止するため､ 引き取り場所や回数の削減を実施します｡

愛情と責任を持って最期まで飼いましょう!!
◆引取った飼い犬・飼いねこは, 原則致死処分となります｡

◆引取りを依頼する前に, 飼い続ける方法をもう一度よく考えてください！

◆不幸な命を産ませないためにも, 不妊去勢手術を！

◆飼い犬・飼いねこの引取りは, 有料となります｡
●生後91日以上の犬又はねこ １頭(匹)につき 2,000円

●生後91日未満の 〃 １頭(匹)につき 400円

(自宅などへ直接引取りに出向く場合は, 別途料金がかかります｡)

◆安芸高田市内の引き取り場所が変更になります

動物を捨てることは犯罪です！
最高50万円の罰金が科せられます (動物の愛護及び管理に関する

法律)｡

問合せ先：広島県動物愛護センター (０８４８―８６―６５１１)

広島県健康福祉局食品生活衛生課 (０８２―５１３―３１０３)

安芸高田市役所 市民生活課 (０８２６－４２－１１２６)

犬犬又又ははねねここのの引引取取りり方方法法がが変変更更ににななりりまますす

現 在

定点名 日時
安芸高田市役所 第１・３

水曜日
９：30

向 原 支 所 10：00
高 宮 支 所

第２
木曜日

９：00
来原コミュニティーセンター ９：30
美土里支所 10：00
八千代人権福祉センター 10：50
甲 田 支 所 11：35

平成23年７月１日以降

定点名 日時

安芸高田市役所 第１・３
火曜日 ９：00

14

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
修
了
式

３
月
19
日

(

土)

、
清
風
会
地
域
交

流
ス
ペ
ー
ス
で
、
安
芸
高
田
市
手
話
奉

仕
員
養
成
講
座
修
了
式
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
講
座
は
、
２
週
間
に
１
回

程
度
、
２
年
間
で
手
話
の
基
礎
を
学
ん

で
い
く
講
座
で
す
。
こ
の
度
、
７
名
の

方
が
修
了
さ
れ
ま
し
た
。

※
手
話
し
ゅ
わ

と
は
、
手
指
動
作
と
非
手
指
動

作
を
同
時
に
使
う
視
覚
言
語
で
、
聴

覚
に
障
が
い
が
あ
る
方

(

ろ
う
者)

が
中
心
と
な
っ

て
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を
修
了
さ

れ
た
方
が
中
心
と
な
っ
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

手
話
に
興
味
の
あ
る
方
、
手
話
を

学
び
た
い
方
、
ろ
う
者
と
交
流
し
た

い
方
、
経
験
の
有
無
に
関
係
な
く
メ

ン
バ
ー
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
ぜ
ひ
、

見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

   

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座
修
了
式

３
月
12
日(

土)

、
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー

ジ
ョ
３
０
１
研
修
室
で
、
安
芸
高
田
市

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座
修
了
式
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
講
座
は
、
毎

月
第
２
土
曜
日
、
２
年
間
で
要
約
筆
記

の
基
礎
を
学
ん
で
い
く
講
座
で
す
。
こ

の
度
、
９
名
の
方
が
修
了
さ
れ
ま
し
た
。

※
要
約
筆
記

よ
う
や
く
ひ
っ
き

と
は
、
聴
覚
等
に
障
が
い

の
あ
る
方
へ
の
情
報
保
障
手
段
の
一

つ
で
、
話
し
て
い
る
内
容
を
要
約
し
、

文
字
と
し
て
伝
え
る
こ
と
を
い
い
ま

す
。
ノ
ー
ト
、
小
型
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
、
パ
ソ
コ
ン
や
Ｏ
Ｈ
Ｐ(

オ
ー
バ
ー

ヘ
ッ
ド
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー)

、
Ｏ
Ｈ

Ｃ

(

オ
ー
バ
ー
ヘ
ッ
ド
カ
メ
ラ)

な

ど
に
文
字
を
表
示
し
て
伝
え
ま
す
。

特
に
、
中
途
で
聴
こ
え
が
難
し
く
な
っ

た
方
な
ど
、
第
１
言
語
を
手
話
と
さ

れ
な
い
方
へ
の
支
援
方
法
と
し
て
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座
を
修

了
さ
れ
た
方
が
中
心
と
な
っ
て
活
動

し
て
い
ま
す
。

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
気
軽

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 
 
 
 
 
 

講
演
会
で
の
要
約
筆
記
、
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
の
聴
覚
障
が
い
者
等
と
そ

の
他
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ー
シ
ョ
ン

支
援
活
動
。
交
流
会
な
ど
。

 
 
 
 
 
 
 

  

 

   

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

す
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●広報あきたかたへの情報提供をお願いします
広報あきたかたでは､ がんばっている人､ グループ､ 全国大会へ出場する人の情報をお待ちしています｡
(紙面スペースなどにより掲載できない場合もありますので､ その際にはご了承ください｡)
あて先は､ 〒731-0592 安芸高田市吉田町吉田791番地 安芸高田市総務企画部政策企画課 ｢広報あきたかた｣ 担当係 ℡42-5612 FAX42-4376

地域安全推進員表彰 西村 隆司さん(美土里町)

昭和33年３月から平成22年３月までの間､ 農業普及所勤務などを通じて､ 地域
の営農推進活動に尽力されました｡
その傍ら､ 平成15年７月１日には地域安全推進員として委嘱を受けられ､ 平成
19年４月１日には､ 美土里町地域安全推進員協議会の班長として美土里町内の地
域安全推進員の先頭に立ち､ 以降､ 地域の防犯意識の高揚に尽力されました｡
また､ 平成19年６月からは地域安全推進指導員､ 平成21年４月からは地区防犯
連合会の副会長に就任され､ 現在も防犯リーダーとして地域安全活動の普及促進
に寄与されています｡

川
根
の
歯
科
診
療
に
通
っ
た
61
年

佐
々
木
高
之
さ
ん

(

88
歳)

長
閑
の
ど
か

な
田
園
風
景
の
広
が
る
高
宮
町
佐
々

部
。
診
察
台
に
腰
を
か
け
れ
ば
、
窓
か
ら
前

面
に
広
が
る
桜
並
木
を
眺
望

ち
ょ
う

ぼ
う

で
き
ま
す
。
佐
々

木
高
之
さ
ん
が
、
こ
の
地
で
歯
科
医
を
始
め

た
の
は
昭
和
24
年
３
月
の
こ
と
。
父
親
の
あ

と
を
継
い
で
始
め
た
と
の
こ
と
で
す
が
、
翌
、

昭
和
25
年
に
は
も
う
一
つ
の
勤
務
地
を
持
つ

こ
と
に
な
り
ま
す
。

｢

川
根
村
の
当
時
の
村
長
と
、
農
協
組
合
長

に

『

川
根
に
は
内
科
医
は
い
る
け
ど
、
歯
科

医
は
い
な
い』

と
言
わ
れ
ま
し
て
ね
。『

来

て
く
れ
な
い
か』

と
の
こ
と
な
の
で
、
私
は

『

行
き
ま
す』

と｣

当
時
は
自
動
車
を
持
っ
て
い
る
人
も
少
な

く
、
佐
々
木
さ
ん
は
自
転
車
で
週
二
回
、
川

根
ま
で
通
い
ま
し
た
。
雪
が
降
っ
た
日
は
歩

い
て
通
っ
た
こ
と
も
。
そ
れ
で
も
佐
々
木
さ

ん
は
、
川
根
に
通
う
こ
と
は
楽
し
か
っ
た
と

語
り
ま
す
。

｢

当
時
は
民
家
を
借
り
て
歯
科
診
療
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
人
が
た
く
さ
ん
来
て
く
れ
て

ね
。
９
時
か
ら
17
時
ま
で
の
診
療
で
し
た
が
、

17
時
で
終
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
っ
て
。
１
日
、

30
〜
40
人
く
ら
い
で
す
か
ね
。
地
元
の
人
が

多
く
来
て
く
れ
て
、
色
々
な
交
流
も
持
て
て
。

私
は
人
と
触
れ
あ
う
の
が
好
き
な
ん
で
す
よ｣

そ
れ
ほ
ど
の
患
者
を
佐
々
木
さ
ん
は
、
40

年
勤
め
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
の
手
助
け
を
受

け
な
が
ら
、
一
人
で
対
応
し
続
け
た
そ
う
で

す
。

｢

へ
き
地
医
療
で
す
か
ら
ね
。
地
元
の
人
に

気
の
毒
だ
と
い
う
思
い
が
最
初
は
あ
り
ま
し

た
…
。
も
ち
ろ
ん
今
も
そ
の
気
持
ち
は
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
以
上
に
川
根
と
い
う
土
地
は

ね
、
土
地
が
ら
か
人
情
味
が
あ
っ
て
、
自
然

を
大
切
に
し
て
い
る
人
が
多
い
。
川
も
あ
り
、

山
も
あ
り
、
川
根
に
行
く
と
落
ち
着
い
た
気

持
ち
に
な
れ
る
。
そ
う
い
っ
た
部
分
が
、
川

根
に
通
う
こ
と
を
や
め
さ
せ
な
か
っ
た
ん
で

し
ょ
う
ね｣

川
根
歯
科
診
療
所
が
出
来
て
か
ら
も
、
佐
々

木
さ
ん
は
川
根
の
方
々
と
触
れ
あ
い
な
が
ら

の
診
療
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
歳
を
重
ね
ら
れ
た
佐
々
木
さ
ん

は
体
力
的
な
限
界
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
あ
と
少
し
、
も
う
少
し
だ
け
、
と
自
ら

を
励
ま
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年

(

平
成
23

年)

３
月
、
つ
い
に
、
川
根
で
の
診
療
を
打

ち
切
る
事
を
決
断
し
ま
す
。

｢

そ
れ
で
も
、
嬉
し
い
事
も
あ
り
ま
し
た｣

寂
し
そ
う
に
語
っ
て
い
た
佐
々
木
さ
ん
で
す

が
、
そ
う
言
う
と
目
許
め

も
と

を
緩
め
て
続
け
ま
し

た
。｢

こ
の
４
月

か
ら
、
私
の
あ
と

を
継
い
で
川
根
歯

科
診
療
所
で
診
療

を
行
っ
て
く
れ
る

歯
科
医
が
出
て
く

れ
ま
し
た
。
最
新

の
機
器
を
揃
え
て
、

ス
タ
ッ
フ
も
多
く

来
て
、
へ
き
地
医

療
だ
け
ど
充
実
し

た
診
療
を
受
け
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。

私
も
何
回
か
様
子

を
見
に
行
っ
た
の

で
す
が
、
患
者
さ
ん
が
大
勢
い
て
ね
。
地
元

の
人
の
喜
ん
で
い
る
姿
を
見
る
と
、『

あ
ぁ
、

よ
か
っ
た』

と
ホ
ッ
と
す
る
し
、
嬉
し
く
な

り
ま
す｣

そ
の
思
い
は
、
患
者
と
の
触
れ
合
い
を
大

切
に
し
て
き
た
佐
々
木
さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
感

じ
る
こ
と
が
出
来
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

佐
々
木
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

｢

一
人
で
も
患
者
さ
ん
が
喜
ん
で
く
れ
る
な

ら
、
そ
れ
で
い
い
。
歯
科
診
療
を
通
し
て
喜

ん
で
も
ら
い
た
い
。
そ
れ
だ
け
で
す｣

60
年
以
上
歯
科
医
を
続
け
て
き
た
佐
々
木

さ
ん
は
、
川
根
で
の
診
療
は
引
退
し
て
も
、

こ
れ
か
ら
も
歯
科
医
は
続
け
て
い
き
た
い
と

言
い
ま
す
。
そ
れ
は
き
っ
と
人
が
好
き
だ
か

ら
な
の
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
そ
ん
な
佐
々

木
さ
ん
を
人
は
好
き
に
な
り
ま
す
。
田
園
地

帯
で
診
療
す
る
歯
医
者
さ
ん
は
、
今
日
も
人

の
ぬ
く
も
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
働
い
て
い

ま
す
。

笑顔で61年を振り返る佐々木高之さん
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芸北広域きれいセンターでのごみの受入について､ 平日の受入時間では利用で
きない方のために､ 平成23年４月から隔月 (偶数月) の第１日曜日を臨時に開場
します｡ 今年度の開場は､ 試験的に実施して行うもので､ 来年度も開場を予定す
るかは分かりません｡

★ 臨時に開場する日曜日
平成23年４月から偶数月の第一日曜日
(２ヶ月に１回の月の第１日曜日) を開場

※ 第一日曜日の開場は､ 偶数月のみです｡ 奇数月は開場しません｡
※ 上記の受付時間を､ 厳守してください｡ 時間外のごみの持込はできません｡

〈注 意〉
１ 上記の第１日曜日に限り､ ごみの持ち込みができます｡ 【ただし､ 緊急の事
情等により開場できない場合があります｡ 】
２ 一般家庭の方のみを対象としています｡ (会社や商店等の事業所ごみは､ 持
ち込みできません｡)
３ 祝日 (月～金) は､ 通常通り開場していますので､ 祝日もご利用ください｡

土曜日・日曜日 (上記を除く) は､
きれいセンターは､ 休場日です｡
ごみの持ち込みはできません｡

きれいセンターにごみの持ち込みができる日

月～金曜日 (祝日も可) の 午前９ ～12時
午後１ ～４時 まで

ただし､ 12月31日の午後～１月３日は､ 持ち込みできません｡

詳しくは､ 安芸高田市 市民生活課 Tel ０８２６-４２-１１２６
または
芸北広域きれいセンター Tel ０８２６-７２-６５９５ まで
(山県郡北広島町川井字津々羅谷1080番地18)

ごみを出す前に考えよう！
リサイクルの合言葉 ｢もったいない｣ ！

平成23年度 芸北広域きれいセンター 日曜特別開場のお知らせ

受付時間
午前 ９：00～12：00
午後 １：00～４：00

開 場 月 ４ 月 ６ 月 ８ 月 10 月 12 月 ２ 月

【 開 場 日 】
第１日曜日

３ 日 ５ 日 ７ 日 ２ 日 ４ 日 ５ 日



19

世界をあっ！と驚かせた快挙
講演会“小惑星イトカワへの旅”

｢夜空に光るあの星に行き､ 土を持って帰る｣ こ
んな夢を小惑星探査機 ｢はやぶさ｣ は実現させまし
た｡ ３月18日 (金) 安芸高田市商工会の主催で､ 独
立行政法人宇宙航空開発機構の月・惑星探査プログ
ラムグループで活躍されている吉光徹雄准教授の講
演がありました｡ 成功の陰には ｢はやぶさ｣ に負け
ないくらい重要な惑星探査ロボット“ミネルバ”の
存在があります｡ 参加者は､ 開発者しか知らない苦
労話や実際には何が起こっていたのかという貴重な
話に真剣に聞き入っていました｡

スポーツ交流センターがやって来た
簡単お菓子教室
ちょっとした失敗もみんなで励まし合って､ みんな

で笑う｡ 参加した30名 (内､ 障がいのある方25名) は､

自分たちで作ったお菓子に大満足です｡ ４月９日 (土)

に行われた教室には８歳～89歳と､ 幅広い年齢層の方

が参加しました｡ 参加者の一人､ 三上倫
とも

弘
ひろ

(40) さん

は､ ｢みんなと触れあう行事があったらいいなと思っ

ていた｡ また､ 参加したい｣ と顔を綻
ほころ

ばせ､ 出来あがっ

たケーキをおいしそうに食べていました｡

※次回の教室の予定は､ 30ページに掲載しています｡

心を一つに｡ さぁ､ 奏でよう!!
第１回吉田中学校定期演奏会
３月27日(日)クリスタルアージョ｡ 吉田中学校の演

奏は一生懸命で､ それが微笑ましくて､ 聞いているだ

けで心地よい風に晒
さら

されているような気分になります｡

メンバーには３月で卒業した３年生も含まれています｡

共に過ごした日々を思い出しながら､ 心を一つにし､

見る者の胸を打つ演奏を響かせました｡

演奏会は､ 安芸高田ウインドアンサンブル､ 千代田

中学校､ 白木中学校の出演もあり､ 最後の合同演奏で

は大きな盛り上がりを見せました｡

地域みんながふれあえる場所
小山ふれあい広場・常設ステージ落成式

吉田町にある可愛地区振興会小山支部は48世
帯､ 約160人の集落です｡ 数年前より､ 集会所
の整備に取り組み､ 高齢者にも使いやすいトイ
レや狭かった周辺の整備､ 常設ステージなどを
作りました｡ 地域の祭りに使えるように集会所
の隣に“小山ふれあい広場”も整備しました｡
屋根のあるステージもあることから､ 神楽など
も開催したいそうです｡ 使い勝手が良くなるこ
とで､ ますます地域のつながりが深まっていく
ことに繋がればと楽しみにされています｡

18

“技”以上に“精神的な強さ”が勝負の分かれ目
美土里・高宮で柔道・剣道の大会開催

野球やサッカーは高い人気があります｡ 一方
で柔道・剣道に取り組む人もたくさんいます｡
３月14日美土里剣道大会 (美土里B＆G)､

３月22日県北招待第34回剣道・第21回柔道大会
(高宮B＆G) が開催されました｡ 試合は白熱
し､ 負けて悔し涙を流す選手や力の無さに歯を
食いしばる選手がいました｡ この経験はこれか
らの練習に生かされるでしょう｡“何事にも負
けない心”・“礼儀を重んじる心”を磨く武道の
精神は人をとても魅力的に成長させてくれます｡

年々参加者が増えて大盛況
第３回アートまつりin 向原

向原農村交流館やすらぎが､ のんびりした心地良い雰囲気
に包まれました｡ ついに､ 参加団体は100を越え､ 音楽ライ
ブ､ アート・クラフト・ワークショップ展示・販売､ 沖縄菓
子・移動カフェwith望遠鏡・天然桜鯛めし・地鶏たまご・
ねぎ飯・ワッフル・米粉特製パンなど一風変わった飲食も出
店し､ 楽しいまつりとなりました｡ 開催日の４月10日 (日)
は､ ちょうど県内でも有名な“かたくりの花”が満開を迎え
たこともあり､ たくさんの人が向原を訪れました｡

10神楽団が､ 熱く共演!!
第４回三矢の里神楽共演大会

安芸高田市が誇る伝統芸能・神楽は市内外
で高い人気をはくしています｡ ３月20日(日)
のクリスタルアージョは､ 満員のお客さんの
興奮と各神楽団から発せられる熱気で満たさ
れました｡ 幕間､ 福山市から来た女性が ｢神
楽が好きで好きでたまらない｡ 今まで入院し
ていたが､ 退院したら絶対行こうと､ ずっと
楽しみにしていた｣ と語りかけてくれました｡
安芸高田市の宝､ 神楽｡ 人を惹きつけるその
舞は､ 多くの人に希望も与えています｡
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東
日
本
大
震
災

緊
急
消
防
援
助
隊
出
動

３
月
11
日
に
発
生
し
た
大
震
災
に
、

安
芸
高
田
市
消
防
本
部
か
ら
も
救
急
・

支
援
隊
が
緊
急
消
防
援
助
隊
広
島
県
隊

と
し
て
被
災
地

(

広
島
県
隊
は
宮
城
県

名
取
市)

へ
出
動
し
ま
し
た
。

安
芸
高
田
市
消
防
本
部
は
３
月
14
日

か
ら
29
日
ま
で
、
延
べ
19
名
が
救
援
活

動
を
行
い
ま
し
た
。

水
害
か
ら
く
ら
し
を
守
ろ
う
！

５
月
は
水
防
月
間
で
す

■
緊
急
時
に
備
え
て
、
貴
重
品
や
非
常

用
食
料
を
入
れ
た
非
常
持
ち
出
し
用

の
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
を
準
備
し
て
お
く
。

■
避
難
場
所
を
確
認
し
て
お
き
、
避
難

勧
告
が
出
さ
れ
た
ら
直
ち
に
避
難
す

る
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
期
限
ま

で
あ
と
一
ヶ
月
余
り
で
す
。
設
置
さ
れ

て
な
い
方
は
、
早
急
に
設
置
し
ま
し
ょ

う
。

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

危
険
物
取
扱
者
免
状
の
交
付
を
受
け

て
、
危
険
物
の
取
り
扱
い
作
業
を
行
う

者
は
、
一
定
期
間
内
に
こ
の
講
習
を
受

講
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
講

習
会

(

前
期)

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
受
付
期
間

５
月
９
日(

月)

〜
５
月
20
日(

金)

■
受
講
申
請
書
の
配
布
・
提
出
先

安
芸
高
田
市
消
防
本
部
予
防
課
予
防
係

(

０
８
２
６－

４
２－

０
９
３
１)

(

社)

広
島
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会

(

０
８
２－

２
６
１－

８
２
５
１)

5件

135件

1件

3件

火 災

救 急

救 助

そ の 他

３月

(7件)

(372件)

(6件)

(6件)

設置期限
まであと
３２日
です｡

(平成23年
４月28日現在)

前期保安講習日程 (近隣分)

講習日 場 所
講習時間及び講習種別

９:15～12:15 13:15～16:15

７月４日(月) 三次市 給油取扱所 その他

７月７日(木) 東広島市 給油取扱所 その他

８月２日(火) 広島市 給油取扱所 その他

８月３日(水) 広島市 その他 給油取扱所

宮城県名取市災害現場

安芸高田市消防本部も災害救援活動を実施！
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～外気浴・日光浴をはじめましょう～

さわやかな季節となり､ 赤ちゃんとの外出も楽しみな

時期となりました｡

丈夫な赤ちゃんに育っていくためにお天気の良い日に

外気浴や日光浴を始めましょう｡

生後１か月の新生児は､ 安静と保温が大切な時期とな

ります｡ 室内で安静にさせておきましょう｡

しかし､ 生後１か月が経過し､ １か月児健診を境に､

赤ちゃんも一般の環境に慣れさせていきましょう｡ 赤ちゃ

んは一生懸命に目を動かすことで視覚・聴覚・皮膚感覚

にたくさんの刺激を受けます｡ また､ 皮膚に日光が当た

ることで､ 皮膚や粘膜が丈夫になり抵抗力を高めます｡

外気浴は赤ちゃんの成長を促すだけではなく､ リフレッ

シュにもなります｡

赤ちゃんに外の空気を当てる外気浴や日光浴は､ ベラ

ンダや庭先から始めてみましょう｡ まず足先だけを５分

くらい日光にあてます｡ これを２～３日繰り返したら次

に膝下部分を５～10分くらい日光に当ててみて､ 嫌がる

様子がなければ､ 少しずつ日光を当てる範囲を広げてい

きます｡ 外気浴をする時は､ 紫外線に注意して顔や頭に

直接日光が当たらないようにしましょう｡ 日光に当たる

ことに慣れてきたら､ 抱っこや水平になるベビーカーを

利用して近くを散歩してみましょう｡

首のすわる３～４か月以降は､ おんぶや座った姿勢で

のベビーカーの使用も可能となり外出しやすくなります｡

ただし､ 長時間の外出には､ おむつや離乳食､ ミルクの

準備などが必要となります｡ また､ 赤ちゃんにとっては､

人ごみは大人が想像する以上に音や目にたくさんの情報

が入り､ 刺激が強いため､ 人ごみや混雑する場所､ 時間

帯はなるべく避けてあげましょう｡

【外気浴を避けたい日等】

・風の強い日

・夏の陽射しの強い日

・気温が低い日や天候の悪い日

１歳を過ぎると､ １人で歩けるようになり､ 行動範囲

が広がっていきます｡ 公園等の遊具での遊びや保育所の

園庭解放の利用などで､ 友達づくりをはじめましょう｡

月日･受付時間 会 場 相 談 員 お 知 ら せ
5月11日(水)
10:00～15:00

(高宮)
基幹集落センター 心理相談員 要予約 (予約先：保健

医療課 42‐5633)

月日・時間 対象 会場 申込期間 内容など

のびのび教室
～親子で
ブラッシング
５月11日(水)
10:00～11:30

★１歳7か月
児～未就学
児とその家
族

★５か月児～
１歳６か月
児の保護者

(吉田)
中央保健
センター
３階

５月２日～

5月10日

★親子でお口の中を
のぞいてみよう！
(歯みがきや､ お
口のケアの話など)
★こどもだけでおや
つクッキング
★持参物：普段使用
している歯ブラシ
(親子とも)

すくすく教室
～すくすく
離乳食～

５月20日(金)
10:00～11:30

生後
５か月児～

１歳
６か月児
とその家
族

(吉田)
中央保健
センター
３階

５月13日～

５月19日

★お口の発達にあっ
た離乳食をすすめ
よう！
・離乳食の実演と試食
・お口のケアについ
ての話
★持参物：お茶・タ
オル

【乳幼児健康教室】

月日・受付期間 会 場 相談内容 お 知 ら せ

５月10日(火)
10:00～11:30

(高宮)
基幹集落センター

●育児相談
●４か月児相談
●２歳６か月児
相談

※４か月児相談､
２歳６か月児相
談の対象児には
個人通知します｡
対象：４か月児相
談は平成23年１
月生まれ｡
２歳６か月児相
談は平成20年11
月生まれ｡
※内容：身体測定
・食生活・歯・
育児全般におけ
る相談
※現在使用してい
る歯ブラシをご
持参ください｡

５月13日(金)
10:00～11:30
13:00～14:30

(吉田)
中央保健センター

５月17日(火)
10:00～11:30

(八千代)
人権福祉センター

５月18日(水)
10:00～11:30

(向原)
保健センター

５月24日(火)
10:00～11:30

(甲田)
ふれあいセンターこうだ

５月27日(金)
10:00～11:30

(美土里)
山村開発センター

※育児相談はどこの会場を利用されても結構です｡ お気軽に
ご参加ください｡

【子育て相談会】 ※個別相談で､ 予約が必要です

※心の発達や言葉､ 子育てについて相談に応じます｡

※参加希望の方は､ 保健医療課 ( 42‐5633) へお申込くだ
さい｡

                 

【対 象 者】妊婦さん (状態が安定している方) と家族
【持参する物】母子健康手帳・お茶等
【参加と託児】参加には予約が必要です｡ 託児希望がある場合

は､ 予約時にご相談ください｡
※骨盤ケアのエクササイズを毎回行いますので､ 動きやすい服
装でおいでください｡
※３回シリーズですが､ いつからでも参加できます｡ 次回は６月
28日 (火) ≪骨盤ケアエクササイズと赤ちゃんのお世話～沐浴・
抱き方・おむつ替えにチャレンジ～≫を予定しています｡
※予約先：保健医療課  ４２－５６３３

日 時 場 所 内 容 担当

５月31日(火)
(９:30～

11:30)

中央保健
センター
３階

第２回
｢輝くママになろう♪｣
★妊娠中から始めるエク
ササイズで骨盤ケア♪
★妊娠期・授乳期ママの
栄養ミニ講座♪
★妊娠中のデンタルケアと
赤ちゃんのお口の話♪

栄養士

歯科
衛生士

保健師
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子育て支援センター
【プレイルーム】
クリスタルアージョ１階にあるプレイルームは､
子育て中の親子が集い交流しあえる場所です｡ ３

歳までのお子様向けのオモチャを置いていますので保護者の方と一緒に
お気軽にご利用下さい｡ おしゃべりをして､ ホッと一息しませんか｡
■移 転 先 クリスタルアージョ１階 エレベーター正面
■利用時間 月曜日～金曜日 ８：30～17：15

【子育て交流会】

■持ち物 水分補給の飲み物
■今年度の交流会は､ 年齢別に３グループにわけて行います｡
※御きょうだいを連れてこられても大丈夫です｡
■実際の活動時間は45分程度ですが､ 人数により時間延長する場合があ
りますのでご了承ください｡
■ご予約は必要ありません｡
■お問い合わせ 子育て支援センター ( ４７－１２８３)

【子育て相談】
子育て支援センターでは､ 家庭児童相談員・母子自立支援員・保健師・
子育て支援員が子育てに関する悩みなど相談に応じています｡ お子様と
一緒にお気軽においでください｡
〈電話での相談も受け付けています｡〉
■受付時間 月曜～金曜日 ８：30～17：15  47-1283

【西部こども家庭センター定期巡回相談】
子どもさんの発達や行動､ 子育ての悩みについて､ 相談に応じます｡
18歳未満の方の療育手帳の判定も行なっています｡

と き と こ ろ 内 容
５月10日 (火)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

人権福祉センター
(八千代町)

親子体操
＊対象年齢
０歳～４歳

５月12日 (木)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ３階
第１研修室
(吉田町)

交流会
＊対象年齢
０歳～１歳半

５月19日 (木)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ３階
第１研修室
(吉田町)

交流会
＊対象年齢
２歳半～４歳

５月26日 (木)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ３階
第１研修室
(吉田町)

交流会
＊対象年齢
１歳半～２歳半

５月27日 (金)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

保健センター
(向原町)

親子体操
＊対象年齢
０歳～４歳

月日･受付時間 対 象 会 場

５月12日(木)
13:00～13:15

３歳児健康診査
・H19年11月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

５月19日(木)
13:00～13:15

１歳６か月児健康診査
・H21年10月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

５月26日(木)
13:00～13:15

乳児健康診査
・H22年７月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

※健診内容は､ 診察､ 身体計測､ 食生活・歯・ことばなど育児
全般における個別相談｡
※対象児には個人通知します｡

月日・受付時間 会場 内容 お知らせ
５月16日(月)
10:30～15:00

(吉田)
中央保健センター

判定 (児童心理司)
相談 (児童福祉司)

要予約 (予約先：社
会福祉課  42-5615)

園庭開放・体験入園日程
子どもたちは友だちと遊んだり､ お母さんと遊んだりと楽
しい時間が過ごせます｡ そのかたわらで､ お母さんたちは育
児の悩みなど情報交換もできます｡
●持って来るもの お茶・タオル・着替え

◆下記の保育園は､ 随時園庭開放を行っております｡ 行事の
都合がありますので､ 保育園にお問い合わせください｡
刈田保育園  ５２－２０９９
八千代南保育園  ５２－３０４８
可愛保育園  ４３－１７７６

日 時 保育所・幼稚園名 内 容
５月６日 (金)
10：00～11：30 吉田幼稚園 園 庭 開 放

５月６日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園

園 庭 開 放
(なかよし広場)

５月９日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

５月10日 (火)
9：30～11：00 くるはら保育園 園 庭 開 放

５月10日 (火)
9：30～11：00 かわね保育園 園 庭 開 放

５月11日 (水)
9：30～11：00 ふなさ保育園 園 庭 開 放

５月11日 (水)
10：00～11：30 甲立保育所 園 庭 開 放

５月12日 (木)
9：30～11：00 ひまわり保育所 園 庭 開 放

５月12日 (木)
10：00～11：30 小田東保育所 園 庭 開 放

５月16日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

５月17日 (火)
10：00～11：30 小原保育所 園 庭 開 放

５月19日 (木)
9：30～11：00 みどりの森保育所 園 庭 開 放

５月19日 (木)
9：30～11：30 向原こばと園 園 庭 開 放

５月20日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園

園 庭 開 放
(なかよし広場)

５月23日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

５月25日 (水)
9：30～11：30 入江保育園 体 験 入 園

５月26日 (木)
10：00～11：30 みつや保育所 体 験 入 園

５月27日 (金)
10：00～11：30 吉田幼稚園 お た の し み 会

５月30日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

４月10日 (日) に開催された､ アートまつりin向原での一コマ

げんきな親子
子育て中のみなさんを応援するコーナー｡
子育てに関係する情報をいろいろ掲載します｡
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たかみや湯の森温泉ウォーキングプール健康教室
保健医療課  ４２－５６３３

水中では腰や膝に無理な負担をかけることなく歩くことができ､
普段使わない筋肉の回復や維持､ 増進を図ることができます｡

           

健康あれこれ
健康あきたかた21
イメージキャラクター

コース
肩こり・腰痛・膝痛の
軽減､ 予防コース
(10時～11時)

体脂肪
燃焼コース
(19時～20時)

対 象 美土里地域の方 高宮地域の方 吉田地域の方 市内全域

と き

６月６日～
７月18日
毎週月曜日

６月９日～
７月21日
毎週木曜日

６月10日～
７月22日
毎週金曜日

６月９日～
７月21日
毎週木曜日

午前10時～11時 ７回コース
※希望者には無料で送迎があります｡
※定員に余裕があれば対象地域以外か
らも参加できます｡
ただし､ 送迎はありません｡

午後７時～
８時

７回コース

申込期限 ５月１日 (日) ～５月20日 (金)
と こ ろ たかみや湯の森温泉ウォーキングプール
定 員 17名 (定員になり次第締め切らせていただきます｡)
参 加 費 2,100円 (温泉プール利用料１回につき500円は別料金)
申 込 先 たかみや湯の森  ５９－００５９

断酒会
広島断酒会ふたば会 中田克宣
 090-4802-1865
※詳しい内容はお問合せください｡

日 ５月１日 (日) 13：30～15：30
５月13日 (金) 19：00～21：00
５月30日 (月) 19：00～21：00

場 吉田人権会館ハートプラザよしだ
日 ５月６日(金) 19:00～21:00
場 ふれあいプラザ向原

献血
日・場
５月２日 (月) 10：00～11：00

12：00～15：30
市民文化センター
(クリスタルアージョ)

440000mmLL献献血血のの基基準準
年 齢：男性17～69歳 女性18～69歳

※65歳以上は60～64歳の間に献血
経験がある方に限る｡

体 重：男女とも50㎏以上
献血間隔：男性12週間以上 女性16週間以上
総献血量：過去12カ月に

男性1200mL以内
女性 800mL以内

～ 『命をつなぐ献血』 にご協力を～

こころの健康相談
眠れない､ 疲れやすい､ 不安があるなど精神的なしんどさ､ 生
活のしづらさを感じることはありませんか｡
予約制 専門医が相談に応じます｡

日 ５月24日 (火) 13：30～
場 中央保健センター
問 保健医療課  42－5633

        
安芸高田市食生活改善推進協議会
保健医療課 栄養士

今月の食材はシャキシャキとした食感が特長の

レタスです｡
レタスは９割以上が水分というみずみずしい野
菜で､ 抗酸化作用のあるベータカロチンやビタミ
ンＣなどを含んでいます｡ 身体の老化防止や肌・
髪・爪を健康に保つといった効果があります｡
レタスの茎を切ると牛乳のような白い液がでて

きます｡ この白い液には､ イライラを鎮めリラックス効果がある成分が含ま
れています｡
レタスの美味しい時期は､ ４月～９月頃です｡ 鮮度が落ちやすい野菜なの
で､ 冷蔵庫保存する場合は湿らせたキッチンペーパーや新聞紙をレタスの芯
にあてて保存すると鮮度が長持ちします｡
今回は､ 安芸高田市食生活改善推進協議会吉田支部が､ レタスを使ったメ
ニューを紹介します｡ 香り豊かな三つ葉と一緒にしたサラダです｡ ぜひ作っ
てみて下さい｡
★食生活に関するご相談は､ お気軽に保健医療課 栄養士にお問い合わせく
ださい｡ ( ４２－５６３３)

♪材 料♪ (４人分)

三つ葉 80ｇ

 レタス 300ｇ
 
 しょう油 大さじ１/２
 
Ａ 酢 大さじ１
 
 だし汁 大さじ１
 
 サラダ油 大さじ１

すりゴマ 大さじ２～３

♪つくり方♪

①三つ葉とレタスは食べやすい大き

さに切る｡

②ボールにＡを混ぜ合わせておく｡

③食べる直前に､

②へ①を入れ

て和える｡

……………………………

……………………

…………

………………………

…………………

………………

………………

三つ葉とレタスのごまサラダ
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医
師
の
処
方
を
必
要
と
す
る

医
療
用
医
薬
品
の
う
ち
、
新
薬
、

つ
ま
り
先
発
医
薬
品
の
特
許
が

切
れ
た
後
、
開
発
メ
ー
カ
ー
と

は
別
の
メ
ー
カ
ー
が
製
造
発
売

す
る
後
発
医
薬
品
の
こ
と
で
す
。

先
発
品
と
効
き
め
は
変
わ
ら

ず
、
価
格
が
安
い
た
め
、
医
療

費
全
体
が
安
く
な
り
、
患
者
の

自
己
負
担
も
少
な
く
な
り
ま
す
。

薬
の
開
発
に
は
十
数
年
の
年

月
と
何
百
億
円
も
の
経
費
が
か

か
り
、
先
発
品
は
物
質
の
発
明

か
ら
二
十
年
程
度
、
他
社
が
製

造
販
売
で
き
な
い
よ
う
特
許
権

で
守
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

以
後
は
他
社
で
も
製
造
可
能
に

な
る
た
め
、
メ
ー
カ
ー
は
国
に

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
し
て

承
認
申
請
し
、
許
可
を
受
け
る

と
販
売
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。す

な
わ
ち
、
後
発
品
は
開
発

経
費
の
な
い
分
、
価
格
は
安
く

設
定
さ
れ
ま
す
。

欧
米
で
は
、
医
薬
品
の
半
分

前
後
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

で
す
が
、
日
本
で
は
二
割
弱
程

度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
は
医
療
費
削
減

目
的
で
普
及
に
力
を
入
れ
て
お

り
、｢

後
発
医
薬
品
へ
の
変
更

不
可｣

欄
に
医
師
の
サ
イ
ン
等

が
な
け
れ
ば
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
ま
た
は
新
薬
ど
ち
ら
で

も
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
す
べ
て
の
病
気
お

よ
び
新
薬
に
対
し
て
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
る
わ
け
で

は
な
く
、
ま
た
、
調
剤
す
る
薬

局
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

処
方
・
購
入
の
場
合
は
医
師
や

薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
保
健
医
療
課

(

 

４
２－

５
６
１
９)

ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

平成23年１月診療分
１人当たり費用額 (単位：円)

安芸高田市 県平均 県内順位

一 般 25,159 22,211 6

退職本人 40,968 29,326 2

退職扶養 31,254 22,142 2

全被保険者 26,946 22,569 3

(※県内順位……県内23市町で１人当たり費用額が高い順)

健
康
あ
き
た
か
た
21
の

｢

こ
こ
ろ
の
健
康｣

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付
き
合
お
う
！

で
す
。

｢

こ
こ
ろ
の
健
康｣

の
目
標
の
一
つ
に

｢

ス

ト
レ
ス
を
軽
減
で
き
て

い
る
人
を
増
や
す｣

と

い
う
項
目
が
あ
り
ま
す
。

精
神
的
ス
ト
レ
ス
が

続
く
と
、
こ
こ
ろ
の
病

気
を
引
き
起
こ
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
特
に
う

つ
病
は
近
年
増
加
傾
向

に
あ
り
、
誰
も
が
か
か

る
可
能
性
の
あ
る
病
気

で
す
。

●
う
つ
病
と
は
？

う
つ
病
は
特
別
な
人

が
か
か
る
病
気
で
は
な

く
、
誰
で
も
か
か
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
心

配
や
過
労
・
ス
ト
レ
ス

が
続
い
た
り
、
孤
独
や

孤
立
感
が
強
く
な
っ
た

り
、
将
来
へ
の
希
望
が

見
出
せ
な
い
と
感
じ
た

時
な
ど
に
う
つ
病
に
か

か
り
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
う
つ
病
は

心
身
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

低
下
さ
せ
、
い
ろ
い
ろ

な
病
気
の
原
因
に
な
っ

た
り
、
病
気
を
悪
化
さ

せ
た
り
、
最
悪
の
場
合

は
自
殺
の
恐
れ
も
で
て

き
ま
す
。
早
期
発
見
、

早
期
治
療
が
大
事
で
す

が
、
長
く
続
く
こ
と
も

あ
り
、
そ
の
場
合
は
辛

抱
強
く
治
療
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

 
 
 
 
 
 
 
 

   

｢

み
ん
な
が
い
き
い
き
笑
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1. 悲しい､ 憂うつな気分､ 沈んだ気分
2. 何事にも興味がわかず､ 楽しくない
3. 疲れやすく､ 元気がない (だるい)
4. 気力､ 意欲､ 集中力の低下を自覚する (おっ
くう)
5. 寝つきが悪くて､ 朝早く目がさめる
6. 食欲がなくなる
7. 人に会いたくなくなる
8. 夕方より朝方の方が気分､ 体調が悪い
9. 心配事が頭から離れず､ 考えが堂々めぐり
する
10. 失敗や悲しみ､ 失望から立ち直れない
11. 自分を責め､ 自分は価値がないと感じる

         
          

1. 以前と比べて表情が暗く､ 元気がない
2. 体調不良の訴え (身体の痛みや倦怠感) が
多くなる
3. 仕事や家事の能率が低下､ ミスが増える
4. 周囲との交流を避けるようになる
5. 遅刻､ 早退､ 欠勤 (欠席) が増加する
6. 趣味やスポーツ､ 外出をしなくなる
7. 飲酒量が増える

              
①ゆっくりと話を聞いてあげる｡
②休養をすすめる｡ 場合によっては
医療機関に受診するようすすめる｡
③ ｢頑張って｣ ｢しっかりして｣ な
どの励ましは厳禁です｡
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