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国民健康保険証・後期高齢者医療保険証が、
今年の12月2日（月）から発行（更新）されなくな
ります。これまでの保険証の代わりに利用が促進
されるのが、「マイナ保険証」（保険証として利用
するための登録を行ったマイナンバーカード）。
「マイナ保険証」のメリットや登録方法、使い方な
どをお伝えします。

新規加入時、住所変更等の記載内容の変
更や紛失等による再交付時は「資格確認
書」が交付されます。

今持っている保険証の有効期限が切れる
までに「資格確認書」が送付されます。

「資格確認書」を保険証の代わりに受診し
てください。

健康保険証

マイナ保険証がない人

受付に設置してあるカードリーダーに自身のマイ
ナンバーカードを置いて、本人確認を行い、画面の指
示に従って登録手続きをしてください。

■医療機関・薬局の受け付け

スマートフォンやパソコンから
登録できます。

■マイナポータル

+

マイナンバーカード

利用者証明用
パスワード
（4桁）

マイナ保険証を顔認証付き
カードリーダーに置く。

表示される画面で「顔認
証」か「暗証番号」を選び、
本人確認を行う。

画面に従って、過去の診
療や薬などの情報提供に
ついて選択する。

「マイナ保険証」に切り替わることで、
こんなにいいことがあります！

手続きなしで限度額を超える
一時的な支払が不要に
限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度に

おける限度額を超える支払いが免除されます。　
※非課税世帯で長期入院に該当するときは申請
が必要な場合があります。

オンラインで医療費控除がより簡単に
マイナポータルを通じた医療費通知情報の自
動入力で、確定申告の医療費控除がより簡単にな
ります。

マイナンバーカードを持っていない、
マイナンバーカードを持っているけど
マイナ保険証の登録をしていない人

2025年7月中に「資格情報」をお知らせす
る通知が届きますので、確認してください。

「マイナ保険証」で受診してください。

マイナ保険証がある人
マイナンバーカードを
保険証（マイナ保険証）登録
している人

〈 マイナ保険証の利用登録の方法 〉

〈 医療機関や薬局での利用方法 〉

〈 こんな時どうしたらいいの？ 〉

登録に必要なもの

詳しくはこちらから▶

セブンイレブンに設置してある
ATMで登録できます。

■セブン銀行ATM

詳しくはこちらから▶

❶ ❷ ❸

国民健康保険に加入するときや脱退するとき
は、今までどおり手続が必要です。市役所本庁ま
たは支所に届け出てください。

就職や退職する際の手続きQ.
A. マイナポータルにログインし、「登録状況の確

認」の「確認」ボタンを押し、「健康保険証」を押し
ていただくと、健康保険証の登録状況を確認い
ただけます。

マイナ保険証を登録しているか確認する方法Q.
A.

特定健診情報

同意する

同意しない

薬剤情報

同意する

同意しない

健康保険証としてずっと使える
就職・転職・引っ越しをしても、健康保険証として

ずっと使えます。医療保険者が変わる場合は、加入・
脱退の届け出が引き続き必要です。

自身の健康管理に役立つ
マイナポータルで自身の特定検診情報や薬剤情
報・医療費通知情報が閲覧できます。

より良い医療が可能に
本人が同意すれば、初めての医療機関等でも、特
定検診情報や今までに使った薬剤情報が医師等と
共有できます。

マイナ保険証について、市民モニターを対象に
アンケート調査を行いました。 市民モニター結果▶

国民健康保険・後期高齢者医療以外の方は、
加入中の保険者へお問い合わせください。

国民健康保険・後期高齢者医療制度

12月2日から12月2日から

2024年12月1日までに交付された保険証は有効
期限までは使用できます（最長2025年7月31日）

2024年12月2日以降は新たな保険証は
交付されません

どうなるの？
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